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L I E B E  L E S E R I N N E N  U N D  L E S E R ,

eine Rechtliche Betreuung kann erforderlich werden, wenn wir nicht mehr in der Lage 
sind, unsere eigenen Angelegenheiten zu regeln. Meist sind eine Erkrankung, eine 
Behinderung, ein Unfall oder nachlassende Kräfte im Alter hierfür der Grund. In diese 
Lage kann jeder kommen und ist dann auf die verantwortungsvolle Hilfe eines ande-
ren Menschen angewiesen. Dies kann eine bevollmächtigte Person sein, wenn der/die 
Betroffene rechtzeitig jemanden seines/ihres Vertrauens eine Vorsorgevollmacht er-
teilt hat. Falls keine Vorsorgevollmacht vorliegt, bestellt das Betreuungsgericht eine/n 
Rechtliche/n Betreuer:in für die betroffene Person.

Die Übernahme einer Rechtlichen Betreuung oder einer Vollmacht kann und soll der 
betroffenen Person helfen, weiterhin ein selbstbestimmtes Leben zu führen.

Mit diesem Kalender möchten wir Ihnen einen Einblick in unser Veranstaltungsange-
bot für das Jahr 2026 geben. Wir begleiten und unterstützen Sie mit Einführungsveran-
staltungen, Fortbildungen und Erfahrungsaustauschrunden – Sie gewinnen noch mehr 
Sicherheit bei Ihrem Ehrenamt durch Erweiterung Ihrer Kenntnisse. 

Unser Angebot richtet sich an:
•	 Ehrenamtliche Betreuer:innen sowie an alle, die sich für dieses wertvolle und starke 

Ehrenamt interessieren
•	 Bevollmächtigte, die im Rahmen einer Vorsorgevollmacht rechtliche Verantwor-

tung übernehmen

Die ehrenamtliche rechtliche Vertretung ist ein wichtiger Beitrag für unsere Gesell-
schaft. Der Bedarf wächst stetig. Es gibt immer mehr Menschen, die auf Unterstützung 
angewiesen sind und genau diese Menschen brauchen eine starke Stimme. Wir laden 
wir Sie herzlich ein, sich zu informieren und Teil eines engagierten Netzwerks zu werden.

Unsere Veranstaltungen und Beratungsangebote sind für Sie kostenfrei und stehen 
allen Interessierten offen. Bei Fragen oder Unsicherheiten sind wir für Sie da – telefo-
nisch, persönlich oder online. Schauen Sie für aktuelle Informationen gern auf unsere 
Homepages:
•	 www.hamburgerbetreuungsvereine.de
•	 www.hamburg.de/betreuungsrecht

Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen und gemeinsam etwas zu bewegen!
Die Teilnahme an allen Veranstaltungen ist kostenfrei, eine Anmeldung ist erforderlich.

Ihre Mitarbeiter:innen der Beratungsstelle für rechtliche Betreuung und Vorsorge-
vollmacht und der Hamburger Betreuungsvereine
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EINFÜHRUNGSVERANSTALTUNG: 
RECHTLICHE BETREUUNG UND VORSORGE-
VOLLMACHT –  E IN ERSTER ÜBERBLICK

Möchten Sie sich ehrenamtlich engagieren und Men-
schen in schwierigen Lebenslagen unterstützen? Sie 
haben eine Vorsorgevollmacht oder Rechtliche Betreu-
ung übernommen und fragen sich, was dies konkret 
bedeutet?

In unserer Einführungsveranstaltung erhalten Sie einen 
verständlichen Überblick über das Betreuungsrecht, die 
Aufgaben einer Rechtlichen Betreuung sowie die Rech-
te und Pflichten von Bevollmächtigten. Wir klären zent-
rale Fragen wie:

•	 Wann wird eine rechtliche Betreuung eingerichtet? 
•	 Welche Aufgaben und Verantwortlichkeiten über-

nehmen Betreuende und Bevollmächtigte?
•	 Was ist der Unterschied zwischen Betreuung und 

Vorsorgevollmacht?
•	 Welche Unterstützung gibt es für ehrenamtliche  

Betreuer:innen und Bevollmächtigte?

Diese Veranstaltung richtet sich an alle, die sich über das 
Thema informieren möchten – sei es aus Interesse am 
Ehrenamt der Rechtlichen Betreuung bzw. Vorsorgebe-
vollmächtigung, oder weil Sie bereits ein solches Ehren-
amt übernommen haben.

Nutzen Sie die Gelegenheit, erste Einblicke zu gewin-
nen und Ihre Fragen zu stellen! 

zurück zur Inhaltsübersicht



E I N F Ü H R U N G S V E R A N S TA LT U N G E N

Jahresüberblick 2026 Jahresüberblick 2026

E I N F Ü H R U N G S V E R A N S TA LT U N G E N

J A N U A R

13 .01 . 26 Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. S. 14

14 .01 .26 MiA e.V - Betreuungsverein S. 16

20.01.26 insel e.V. Betreuungsverein Eimsbüttel S. 1 2

27.01 .26 Betreuungsverein Bergedorf e.V. S. 10

29.01.26 insel e.V. Betreuungsverein Harburg S. 1 3

F E B R U A R

03.02.26 Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. S. 15

04.02.26
Beratungsstelle für rechtliche Betreuung  
und Vorsorgevollmacht

S. 08

04.02. u.  
05.02.26

ZukunftsWerkstatt Generationen e.V. S. 1 7

10.02.26 Betreuungsvereine für Altona S. 09

10.02.26 Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. S. 14

18.02. u.  
25.02.26

insel e.V. Betreuungsverein Nord S. 1 1

26.02.26 Betreuungsverein Bergedorf e.V. S. 10

M Ä R Z

04.03.26 MiA e.V - Betreuungsverein S. 16

04.03.26 Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. S. 15

17.03.26 Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. S. 14

19.03.26 insel e.V. Betreuungsverein Harburg S. 1 3

24.03.26 Betreuungsverein Bergedorf e.V. S. 10

25.03.26 insel e.V. Betreuungsverein Eimsbüttel S. 1 2

A P R I L

14.04.26 Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. S. 14

15.04.26
Beratungsstelle für rechtliche Betreuung  
und Vorsorgevollmacht

S. 08

22.04.26 insel e.V. Betreuungsverein Nord S. 1 1

23.04.26 Betreuungsvereine für Altona S. 09

23.04.26 Betreuungsverein Bergedorf e.V. S. 10

29.04.26 insel e.V. Betreuungsverein Nord S. 1 1

M A I

05.05.26 Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. S. 14

06.05.26 MiA e.V - Betreuungsverein S. 16

07.05.26 Betreuungsverein Bergedorf e.V. S. 10

12.05.26 insel e.V. Betreuungsverein Eimsbüttel S. 1 2

20.05. u.
21.05.26

ZukunftsWerkstatt Generationen e.V. S. 1 7

21.05.26 insel e.V. Betreuungsverein Harburg S. 1 3

J U N I

02.06.26 Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. S. 14

02.06.26 Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. S. 15

04.06.26 Betreuungsvereine für Altona S. 09

17.06.26
Beratungsstelle für rechtliche Betreuung  
und Vorsorgevollmacht

S. 08

25.06.26 Betreuungsverein Bergedorf e.V. S. 10

J U L I 16.07.26 insel e.V. Betreuungsverein Harburg S. 1 3

A U G U S T

18.08.26 Betreuungsverein Bergedorf e.V. S. 10

26.08.26
Beratungsstelle für rechtliche Betreuung  
und Vorsorgevollmacht

S. 08

26.08.26 insel e.V. Betreuungsverein Nord S. 1 1

S E PT E M B E R

02.09.26 insel e.V. Betreuungsverein Nord S. 1 1

02.09.26 MiA e.V - Betreuungsverein S. 16

09.09. u.  
10.09.26

ZukunftsWerkstatt Generationen e.V. S. 1 7

10.09.26 insel e.V. Betreuungsverein Harburg S. 1 3

16.09.26 Betreuungsvereine für Altona S. 09

O KT O B E R

07.10.26
Beratungsstelle für rechtliche Betreuung  
und Vorsorgevollmacht

S. 08

07.10.26 MiA e.V - Betreuungsverein S. 16

13 . 10 . 26 Betreuungsverein Bergedorf e.V. S. 10

20.10.26 insel e.V. Betreuungsverein Eimsbüttel S. 1 2

N OV E M B E R

1 0 . 1 1 . 2 6 Betreuungsverein Bergedorf e.V. S. 10

1 2 . 1 1 . 2 6 Betreuungsvereine für Altona S. 09

1 2 . 1 1 . 2 6 insel e.V. Betreuungsverein Harburg S. 1 3

1 7 . 1 1 . u .  
24 . 1 1 . 26

insel e.V. Betreuungsverein Nord S. 1 1

1 8 . 1 1 . 2 6 MiA e.V - Betreuungsverein S. 16

1 8 . 1 1 . u .  
1 9 . 1 1 . 2 6

ZukunftsWerkstatt Generationen e.V. S. 1 7

D E Z E M B E R

08.12.26 insel e.V. Betreuungsverein Eimsbüttel S. 1 2

09.12.26
Beratungsstelle für rechtliche Betreuung 
und Vorsorgevollmacht

S. 08

10.12 . 26 Betreuungsverein Bergedorf e.V. S. 10

0 6 0 7
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Beratungsstelle Hamburg Betreuungsverein Altona
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Beratungsstelle für rechtliche 
Betreuung und Vorsorgevollmacht

T E R M I N E

Mittwoch | 04. Februar 2026 | 17:00 – 19:00 Uhr
Winterhuder Weg 31, 22085 Hamburg

F E B

Mittwoch | 15. April 2026 | 17:00 – 19:00 Uhr
Winterhuder Weg 31, 22085 Hamburg

A P R

Mittwoch | 17. Juni 2026 | 17:00 – 19:00 Uhr
Winterhuder Weg 31, 22085 Hamburg

J U N

Mittwoch | 26. August 2026 | 17:00 – 19:00 Uhr
Winterhuder Weg 31, 22085 Hamburg

A U G

Mittwoch | 07. Oktober 2026 | 17:00 – 19:00 Uhr
Winterhuder Weg 31, 22085 Hamburg

O KT

Mittwoch | 09. Dezember 2026 | 17:00 – 19:00 Uhr
Winterhuder Weg 31, 22085 Hamburg

D E Z

Die Betreuung beginnt – was ist zu tun? 

Betreuungsvereine für Altona

T E R M I N E

für ehrenamtlich tätige Betreuer:innen,  Interessierte, sowie bevollmächtigte Personen.Das Ehrenamt rechtliche Betreuung ist Ihr Projekt – wir bieten Ihnen mit diesem Grundlagen-Semi-
nar das Know-How, damit es gelingt. Sie klären die Aufgaben als rechtliche Betreuer*innen, Pflichten 
und Rechte, und auch, was nicht zum Amt dazu gehört. Hier ist Raum für Ihre Fragen und Erlebnisse 
und die Basis für eine sichere Zusammenarbeit.

Dienstag | 10. Februar 2026 | 17:00 – 20:00 Uhr
W3_Werkstatt für Kultur und Politik | Nernstweg 32 - 34, 22767 Hamburg 

F E B

Donnerstag | 23. April 2026 | 18:15 Uhr
Chemnitzstraße 2, 22767 Hamburg

A P R

Donnerstag | 04. Juni 2026 | 18:30 Uhr
Pastorat Engelbrecht (Souterrain) | Mühlenberger Weg 64, 22587 Hamburg

J U N

Mittwoch | 16. September 2026 | 17:00 – 20:00 Uhr
W3_Werkstatt für Kultur und Politik | Nernstweg 32 - 34, 22767 Hamburg 

S E P

Donnerstag | 12. November 2026 | 18:30 Uhr
Pastorat Engelbrecht (Souterrain) | Mühlenberger Weg 64, 22587 Hamburg

N OV

Einführung in das Betreuungsrecht

Anmeldung
Telefon: 040 - 428 636 070 | E-Mail: beratungrechtlichebetreuung@altona.hamburg.de

Anmeldung
Telefon: 040 - 800 045 990 | E-Mail: info@bv-altona.de

mailto:beratungrechtlichebetreuung%40altona.hamburg.de?subject=
mailto:info%40bv-altona.de?subject=


E I N F Ü H R U N G S V E R A N S TA LT U N G E N

Betreuungsverein Bergedorf e.V. Betreuungsverein Hamburg-Nord e.V.

E I N F Ü H R U N G S V E R A N S TA LT U N G E N

1 0 1 1

Betreuungsverein Bergedorf e.V.

T E R M I N E

für ehrenamtlich tätige Betreuer:innen,  Interessierte, sowie bevollmächtigte Personen. für ehrenamtlich tätige Betreuer:innen,  Interessierte, sowie bevollmächtigte Personen.

Dienstag | 27. Januar 2026 | 16:00 – 17:30 Uhr
Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

J A N

Donnerstag | 26. Februar 2026 | 18:30 – 20:00 Uhr
Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

F E B

Dienstag | 24. März 2026 | 16:00 – 17:30 Uhr
Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

M Ä R

Donnerstag | 23. April 2026 | 16:00 – 17:30 Uhr
Zoom

A P R

Donnerstag | 07. Mai 2026 | 18:30 – 20:00 Uhr
Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

M A I

Donnerstag | 25. Juni 2026 | 18:30 – 20:00 Uhr
Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

J U N

Dienstag | 18. August 2026 | 16:00 – 17:30 Uhr
Zoom

A U G

Dienstag | 13. Oktober 2026 | 18:30 – 20:00 Uhr
Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

O KT

Dienstag | 10. November 2026 | 16:00 – 17:30 Uhr
Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

N OV

Donnerstag | 10. Dezember 2026 | 16:00 – 17:30 Uhr
Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

D E Z

Einführung in das Betreuungsrecht Einführung in das Betreuungsrecht

T E R M I N E

Teil 1 
Mittwoch | 18. Februar 2026 | 17:00 – 18:30 Uhr
Heußweg 25, 20255 Hamburg

Teil 1 
Dienstag | 17. November 2026 | 17:00 – 19:00 Uhr
Heußweg 25, 20255 Hamburg

Teil 2 
Mittwoch | 25. Februar 2026 | 17:00 – 19:00 Uhr
Heußweg 25, 20255 Hamburg

Teil 2 
Dienstag | 24. November 2026 | 17:00 – 19:00 Uhr
Heußweg 25, 20255 Hamburg

F E B

N OV

Teil 1 
Mittwoch | 22. April 2026 | 17:00 – 18:30 Uhr
Heußweg 25, 20255 Hamburg

Teil 1 
Mittwoch | 26. August 2026 | 17:00 – 19:00 Uhr
Heußweg 25, 20255 Hamburg

Teil 2 
Mittwoch | 02. September 2026 | 17:00 – 19:00 Uhr
Heußweg 25, 20255 Hamburg

Teil 2 
Mittwoch | 29. April 2026 | 17:00 – 19:00 Uhr
Heußweg 25, 20255 Hamburg

A P R

A U G

S E P

Anmeldung
Um Anmeldung wird gebeten:
Telefon: 040 - 721 332 0 | E-Mail: info@betreuungsverein-bergedorf.de

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 38 36 820 | E-Mail: bv.nord@insel-ev.de

insel e.V. Betreuungsverein Nord

mailto:info%40betreuungsverein-bergedorf.de?subject=
mailto:bv.nord%40insel-ev.de?subject=
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insel e.V. Betreuungsverein Eimsbüttel insel e.V. Betreuungsverein Harburg
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insel e.V. Betreuungsverein Eimsbüttel insel e.V. Betreuungsverein Harburg

T E R M I N E

für ehrenamtlich tätige Betreuer:innen,  Interessierte, sowie bevollmächtigte Personen.

Einführung in das Betreuungsrecht

Dienstag | 20. Januar 2026 | 17:00 Uhr
Heußweg 25, 20255 Hamburg 

J A N

Mittwoch | 25. März 2026 | 17:00 Uhr
Heußweg 25, 20255 Hamburg 

M Ä R

Dienstag | 12. Mai 2026 | 17:00 Uhr
Heußweg 25, 20255 Hamburg 

M A I

Dienstag | 20. Oktober 2026 | 17:00 Uhr
Heußweg 25, 20255 Hamburg 

O KT

Dienstag | 08. Dezember 2026 | 17:00 Uhr
Heußweg 25, 20255 Hamburg 

D E Z

T E R M I N E

für ehrenamtlich tätige Betreuer:innen,  Interessierte, sowie bevollmächtigte Personen.

Donnerstag | 29. Januar 2026 | 16:00 Uhr
Schloßmühlendamm 1, 21073 Hamburg

J A N

Donnerstag | 19. März 2026 | 16:00 Uhr
Schloßmühlendamm 1, 21073 Hamburg

M Ä R

Donnerstag | 16. Juli 2026 | 16:00 Uhr
Schloßmühlendamm 1, 21073 Hamburg

J U L

Donnerstag | 21. Mai 2026 | 16:00 Uhr
Schloßmühlendamm 1, 21073 Hamburg

M A I

Donnerstag | 10. September 2026 | 16:00 Uhr
Schloßmühlendamm 1, 21073 Hamburg

S E P

Donnerstag | 12. November 2026 | 16:00 Uhr
Schloßmühlendamm 1, 21073 Hamburg

N OV

Einführung in das Betreuungsrecht

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 38 36 810 | E-Mail: bv.eimsbuettel@insel-ev.de

Anmeldung
E-Mail: bv.harburg@insel-ev.de

mailto:bv.eimsbuettel%40insel-ev.de?subject=
mailto:bv.harburg%40insel-ev.de?subject=
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Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V.
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Leben mit Behinderung Hamburg  
Elternverein e.V.

Leben mit Behinderung Hamburg  
Elternverein e.V.

T E R M I N E

T E R M I N E

Der Fachkräftemangel macht auch vor dem Betreuungsrecht nicht halt. Jetzt benötigen wir ein star-
kes Ehrenamt für Gleichberechtigung und Schutz der Persönlichkeitsrechte. Sie möchten einen Men-
schen unterstützen in ihren Rechten? Wir unterstützen Sie dabei. Das Betreuungsrecht sieht dafür 
zum Beispiel das Ehrenamt der rechtlichen Betreuung vor. Lassen Sie sich für ein Treffen (und viel-
leicht mehr)  gewinnen.

Aufgaben der rechtlichen Betreuer*innen
Das Ehrenamt rechtliche Betreuung ist Ihr Projekt - wir bieten Ihnen mit diesem Grundlagen-Semi-
nar das Know-How, damit es gelingt. Sie klären die Aufgaben als rechtliche Betreuer*innen, Pflichten 
und Rechte, und auch,was nicht zum Amt dazu gehört. Hier ist Raum für Ihre Fragen und Erlebnisse 
und die Basis für eine sichere Zusammenarbeit mit dem Betreuungsgericht

Bei uns erhalten Sie einen Überblick über sämtliche betreuungsrechtlichen Themen: Das betreuungs-
rechtliche Verfahren, der Jahresbericht, die Aufgaben in der rechtlichen Betreuung, die Rechte rechtlich 
betreuter Menschen. Dieses Seminar gibt das Know-How zum Einstieg in das Thema.

Rechtliche Betreuung – das mach ich! Aufgaben in der Betreuung

Betreuungsrecht für Einsteiger* innen

Dienstag | 13. Januar 2026 | 17:00 – 18:30 Uhr
Südring 36, 22303 Hamburg

Mittwoch | 04. März 2026 | 18:00 – 19:30 Uhr
Millerntorplatz 1, 20359 Hamburg

J A N

M Ä R

Dienstag | 10. Februar 2026 | 17:00 – 18:30 Uhr
Südring 36, 22303 Hamburg

F E B

T E R M I N E

Dienstag | 03. Februar 2026 | 18:00 – 19:30 Uhr
Südring 36, 22303 Hamburg

F E B

Dienstag | 02. Juni 2026 | 18:00 – 19:30 Uhr
Südring 36, 22303 Hamburg

J U N

Dienstag | 17. März 2026 | 17:00 – 18:30 Uhr
Südring 36, 22303 Hamburg

M Ä R

Dienstag | 14. April 2026 | 17:00 – 18:30 Uhr
Südring 36, 22303 Hamburg

A P R

Dienstag | 05. Mai 2026 | 17:00 – 18:30 Uhr
Südring 36, 22303 Hamburg

Dienstag | 02. Juni 2026 | 17:00 – 18:30 Uhr
Südring 36, 22303 Hamburg

M A I

J U N

Anmeldung
Telefon: 040 - 270 790 950 | E-Mail: betreuungsverein@lmbhh.de

Referentin
Kerrin Stumpf, Betreuungsverein

Anmeldung
Telefon: 040 - 270 790 950 | E-Mail: betreuungsverein@lmbhh.de

Referentin
Susanne Frorath, Betreuungsverein

Anmeldung
Telefon: 040 - 270 790 950 | E-Mail: betreuungsverein@lmbhh.de

Referentin
Stefanie Meints, Betreuungsverein

mailto:betreuungsverein%40lmbhh.de?subject=
mailto:betreuungsverein%40lmbhh.de?subject=
mailto:betreuungsverein%40lmbhh.de?subject=
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MiA e.V - Betreuungsverein ZukunftsWerkstatt Generationen e.V.
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ZukunftsWerkstatt Generationen e.V.

für ehrenamtlich tätige Betreuer:innen,  Interessierte, sowie bevollmächtigte Personen.

Einführung in das Betreuungsrecht

T E R M I N E

Teil 1 
Mittwoch | 04. Februar 2026 | 17:30 – 19:30 Uhr
Papenstraße 27, 22089 Hamburg

Teil 2 
Donnerstag | 05. Februar 2026 | 17:30 – 19:30 Uhr
Papenstraße 27, 22089 Hamburg

F E B

Teil 1 
Mittwoch | 20. Mai 2026 | 17:30 – 19:30 Uhr
Papenstraße 27, 22089 Hamburg

Teil 2 
Donnerstag | 21. Mai 2026 | 17:30 – 19:30 Uhr
Papenstraße 27, 22089 Hamburg

M A I

Teil 1 
Mittwoch | 09. September 2026 | 17:30 – 19:30 Uhr
Papenstraße 27, 22089 Hamburg

Teil 2 
Donnerstag | 10. September 2026 | 17:30 – 19:30 Uhr
Papenstraße 27, 22089 Hamburg

S E P

Teil 1 
Mittwoch | 18. November 2026 | 17:30 – 19:30 Uhr
Papenstraße 27, 22089 Hamburg

Teil 2 
Donnerstag | 19. November 2026 | 17:30 – 19:30 Uhr
Papenstraße 27, 22089 Hamburg

N OV

Anmeldung
Telefon: 040 - 20 11 11 | E-Mail: querschnitt@zwg-ev.de

MiA e.V - Betreuungsverein

Mittwoch | 14. Januar 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Adenauerallee 2, 20097 Hamburg 

T E R M I N E

für ehrenamtlich tätige Betreuer:innen,  Interessierte, sowie bevollmächtigte Personen.

Einführung in das Betreuungsrecht

J A N

Mittwoch | 04. März 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Adenauerallee 2, 20097 Hamburg 

M Ä R

Mittwoch | 06. Mai 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Adenauerallee 2, 20097 Hamburg 

M A I

Mittwoch | 02. September 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Adenauerallee 2, 20097 Hamburg 

Mittwoch | 07. Oktober 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Adenauerallee 2, 20097 Hamburg 

S E P

O KT

Mittwoch | 18. November 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Adenauerallee 2, 20097 Hamburg 

N OV

Anmeldung
Telefon: 040 - 280 087 760 | E-Mail: info@mia-ev.hamburg 

mailto:querschnitt%40zwg-ev.de?subject=
mailto:info%40mia-ev.hamburg?subject=


Intro

F O R T B I L D U N G S A N G E B O T E

D I E  Ü B E R N A H M E  E I N E R  R E C H T L I C H E N 
B E T R E U U N G  O D E R  VO R S O R G EVO L L M AC H T 
I ST  E I N E  VE R A N TWO RTU N G S VO L L E  
AU F G A B E ,  D I E  WI S S E N  U N D  O R I E N T I E -
R U N G  E R F O R D E RT.

Unsere Fortbildungen helfen Ihnen, Ihre Rolle sicher 
und kompetent auszufüllen.

Wir bieten praxisnahe Schulungen zu verschiedenen 
Themen an, darunter:

• 	 Rechte und Pflichten Betreuender oder Bevoll-
mächtigter

•	 Umgang mit Behörden, Gerichten und Versiche-
rungen

•	 Gesundheitliche Angelegenheiten 
•	 Finanzielle Angelegenheiten
•	 Kommunikation und Konfliktlösung in schwierigen 

Situationen 

Unsere Fortbildungen bieten Ihnen nicht nur wertvol-
les Wissen, sondern auch die Möglichkeit, sich mit an-
deren Ehrenamtlichen auszutauschen und voneinan-
der zu lernen.

F O R T B I L D U N G S A N G E B O T E

1 8 1 9zurück zur Inhaltsübersicht
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Jahresüberblick 2026 Jahresüberblick 2026

F O R T B I L D U N G S A N G E B O T E

J A N U A R

15 .01 . 26 Berichterstattung und Rechnungslegung S. 24

22.01.26
Wunsch und Wille des betreuten Menschen
– Pflichten des betreuenden Menschen

S. 24

22.01.26
Informationen über allgemein Betreuungsrechtliche 
Fragen

S. 25

22.01.26 Case-Management und Betreuungsplanung S. 25

27.01 .26 Vollmacht und Selbstbestimmung – leicht erklärt S. 26

28.01.26
Rollenklarheit und Rollendistanz in der Rechtlichen  
Betreuung

S. 26

29.01.26 Vermögenssorge und Rechnungslegung S. 27

F E B R U A R

03.02.26 Unterstütze Entscheidungsfindung S. 27

10.02.26 Vermögenssorge und Leistungssicherung S. 28

12.02.26 Die Verbraucherzentrale – Kaufrecht S. 28

17.02.26
Hauptsache Gesund – Aufgaben in der  
Gesundheitssorge

S. 29

18.02.26
DeLe - Unterstützung für desorganisiert lebende  
Menschen 

S. 29

19.02.26 Die rechtliche Seite der Sterbehilfe in Deutschland S. 30

20.02.26 Lust und Frust im Betreueralltag S. 30

24.02.26 Alle Jahre wieder – Der Jahresbericht S. 31

25.02.26
Bettgitter, Medikamente, Sender im Schuh – Freiheits-
entziehende Maßnahmen – es geht auch anders!

S. 31

25.02.26
Pflegeleistungen im Überblick: Praktisches Wissen für 
die ehrenamtliche Betreuung

S. 32

25.02.26 18 werden – und dann? S. 32

M Ä R Z

06.03.26 Weitersagen – Mein Recht! S. 33

1 1 .03 . 26
Leistungen und Angebote für pflegebedürftige  
Menschen

S. 33

1 1 .03 . 26
Butter bei die Fische: Unterstützte Entscheidungs- 
findung – leicht erklärt

S. 34

17.03.26 Genehmigungspflichten im Betreuungsrecht S. 34

19.03.26 Konstruktive Konfliktaustragung S. 35

19.03.26 kurz & klar: Das Behindertentestament S. 35

25.03.26 Selbstbestimmt leben und sterben S. 36

25.03.26
Umbrüche gut begleiten: Fortbildung zu Übergängen 
im Leben betreuter Personen - Heimeinzug

S. 36

25.03.26
Pflichten der Betreuer:innen gegenüber dem  
Betreuungsgericht

S. 37

26.03.26 Nein-Sagen in der Betreuerrolle S. 37

A P R I L

08.04.26
Jahresbericht und Vermögensverzeichnis:  
Anforderungen des Gerichtes verständlich erklären

S. 38

09.04.26
Sozialleistungen und Vergünstigungen bei geringem 
Einkommen oder Schwerbehinderung

S. 38

14.04.26 Überblick über das Stiftungswesen S. 39

15.04.26 Soll ich jetzt einwilligen? S. 39

16.04.26 Basisseminar Rechtliche Betreuung S. 40

M A I

07.05.26 Das ärztliche Betreuungsgutachten S. 40

18.05.26
Rechtliche Betreuung und Versorgung von
Menschen mit psychischen Erkrankungen

S. 41

21.05.26 Gesundheitssorge und Patientenverfügung S. 41

21.05.26 DRK – Das Palliativteam stellt sich vor S. 42

27.05.26 Probleme in der Betreuungsführung S. 42

28.05.26 Selbstbestimmtes Sterben S. 43

J U N I

03.06.26
Methode die Hilft: Case-Management im  
Betreuungsalltag

S. 43

05.06.26 Weitersagen – Mein Recht S. 33

09.06.26 Vermögenssorge und Leistungssicherung S. 28

10.06.26 Unterstützte Entscheidungsfindung S. 44

10.06.26
Butter bei die Fische: Unterstützte Entscheidungs- 
findung – leicht erklärt

S. 34

11 .06 .26 Wissenswertes zum Thema Pflegeversicherung S. 44

17.06.26
Glaubenssätze in der Tätigkeit als ehrenamtlicher  
Betreuer

S. 45

17.06.26 Mental-Health Selbstfürsorge S. 45

17.06.26 Vollmacht und Selbstbestimmung – leicht erklärt S. 26

18.06.26 Die Bestattung aus Betreuersicht S. 46

23.06.26 Alle Jahre wieder – der Jahresbericht S. 31

24.06.26
Rente clever begleiten – Wissensbooster für  
ehrenamtliche Betreuer

S. 46

24.06.26 Aktuelles Betreuungsrecht S. 47

24.06.26 18 werden – und dann? S. 32

24.06.26 kurz & klar: Steuererklärung leicht gemacht S. 47

30.06.26 Fachtag – Leben mit Mut zum Sterben: Workshops S. 48

2 0 2 1
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Jahresüberblick 2026 Jahresüberblick 2026

F O R T B I L D U N G S A N G E B O T E

2 2 2 3

J U L I

02.07.26 Digital in der Rechtlichen Betreuung S. 48

08.07.26 Krankheitsbilder und Umgang mit den Auswirkungen S. 49

08.07.26 Stark reagieren in der ehrenamtlichen Betreuung S. 49

09.07.26 Schwierige Betreuungssituationen meistern S. 50

14.07.26
Vorstellung der Stiftung – Anna und Heinrich Hanft 
Stiftung 

S. 50

15.07.26
Bitte Missverstehen Sie mich richtig – Gesprächs-
führungstechniken

S. 51

A U G U S T

05.08.26 Sozialleistung im Sinne des SGB II und SGB XII S. 51

06.08.26
Informationen über allgemein Betreuungsrechtliche 
Fragen

S. 25

20.08.26 Hilfe wo bin ich? Ein Coaching in 3 Akten – Teil 1 S. 52

S E PT E M B E R

01.09.26
Das Betreuungsrecht – unter besonderer Berücksichti-
gung ehrenamtlich geführter Betreuungen

S. 53

03.09.26 Hilfe wo bin ich? Ein Coaching in 3 Akten – Teil 2 S. 52

09.09.26
Unterstützte Entscheidungsfindung: Wünsche ermitteln 
und gemeinsam den richtigen Weg finden

S. 53

17.09.26 Hilfe wo bin ich? Ein Coaching in 3 Akten – Teil 3 S. 52

17.09.26 Die Arbeit des Sozialverbandes S. 54

17.09.26
Frau Battenhausen vom Bezirksamt Bergedorf  
steht rede und Antwort zu allen Fragen rund um die 
Sozialhilfe

S. 54

24.09.26
Der Weg zu mehr Unterstützung für rechtlich Betreute 
Menschen: Die Sozialleistung Eingliederungshilfe nutzen

S. 55

30.09.26 Beziehung gestalten: Mein Kontakt zu meiner  
betreuten Person S. 55

O KT O B E R

08.10.26 Die Aufgaben des sozialpsychiatrischen Dienstes S. 56

14 .10.26 Leistungen der Pflegeversicherung S. 56

14 .10.26 Konflikte angehen, eigene Grenzen wahren – Selbstfür-
sorge und der Umgang mit herausfordernden Situationen S. 57

15 . 10 . 26 Konflikte lösen und aushalten in der Rolle von ehren-
amtlichen Betreuer:innen S. 57

15 . 10 . 26 Basisseminar Rechtliche Betreuung S. 40

21 . 10 . 26 Minimax – Intervention für Betreuer S. 58

29.10.26 Berichtspflichten rechtlicher Betreuer:innen S. 58

N OV E M B E R

04.11 .26 Flotte Fallberatungen – Methoden Repertoire S. 59

1 1 . 1 1 . 2 6 Wege zur Inklusion: Ein Leitfaden zur Eingliederungs-
hilfe in der rechtlichen Betreuung S. 59

1 9 . 1 1 . 2 6
Der Weg zu mehr Unterstützung für rechtlich  
Betreute Menschen: Die Sozialleistung Eingliederungs-
hilfe nutzen

S. 60

1 9 . 1 1 . 2 6 Rechtspflegerinnen geben Einblicke in die Arbeit des 
Betreuungsgerichts und beantworten Ihre Fragen S. 60

26 . 1 1 . 26 Berichterstattung und Rechnungslegung S. 24

D E Z E M B E R
10 . 12 . 26 Organspende S. 61

16 . 12 . 26 Wegweiser durch die Schuldenregulation S. 61



F O R T B I L D U N G S A N G E B O T E

Fortbildungen Fortbildungen

F O R T B I L D U N G S A N G E B O T E

2 4 2 5

Berichterstattung und Rechnungslegung
Diese Veranstaltung vermittelt die Grundlagen der Berichterstattung an das Betreuungsgericht 
sowie der Rechnungslegung und der Erstellung von Vermögensverzeichnissen.  

Informationen zum Betreuungsrecht 
• Wie werde ich Betreuer? 
• Was sind die Voraussetzungen für die Einrichtung einer rechtlichen Betreuung? 
• Ablauf der Einrichtung einer Betreuung

T E R M I N E

Donnerstag | 15. Januar 2026 | 17:00 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Eimsbüttel | Heußweg 25, 20255 Hamburg

Donnerstag | 26. November 2026 | 17:00 Uhr
ZukunftsWerkstatt Generationen e.V. | Papenstraße 27, 22089 Hamburg

J A N

N OV

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 383 68 - 10 | E-Mail: bv.eimsbuettel@insel-ev.de

Referent
Alexander Vogt, Mitarbeitender im Betreuungsverein

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 38 36 820 | E-Mail: bv.nord@insel-ev.de

Referent
Ulrich Engelfried, Richter a.D.

Wunsch und Wille des betreuten Menschen – Pflichten 
des betreuenden Menschen
Navigationshilfe durch die maßgebenden Handlungsgrundsätze für Betreuer:innen anhand von 
Beispielen.

T E R M I N E

Donnerstag | 22. Januar 2026 | 18:00 – 19:30 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Nord | Feldahornweg 1, 22303 Hamburg

J A N

Informationen über allgemein Betreuungsrechtliche Fragen

T E R M I N E

Donnerstag | 22. Januar 2026 | 18:15 Uhr
Betreuungsvereine für Altona | Chemnitzstraße 2, 22767 Hamburg 

Donnerstag | 06. August 2026 | 18:15 Uhr
Betreuungsvereine für Altona | Chemnitzstraße 2, 22767 Hamburg 

J A N

A U G

Anmeldung
Telefon: 040 - 800 045 990 | E-Mail: info@bv-altona.de

Referentin
Magdalene Tasto, Mitarbeitende im Betreuungsverein

Referentin
Christine Scheid, Mitarbeitende im Betreuungsverein

Case-Management und Betreuungsplanung
Die Fortbildung zur Betreuungsplanung behandelt die strukturierte und zielorientierte Planung von 
Betreuungsmaßnahmen. Die Teilnehmenden setzen sich mit der Bedarfsermittlung, der Formulierung 
von Betreuungszielen und der Dokumentation auseinander. Ziel ist es, individuelle, rechtssichere und 
personenzentrierte Betreuungspläne zu erstellen, die regelmäßig überprüft und an veränderte Lebens-
situationen angepasst werden.

T E R M I N E

Donnerstag | 22. Januar 2026 | 18:30 – 20:00 Uhr
Betreuungsverein Bergedorf e.V. | Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

J A N

Anmeldung
Telefon: 040 - 721 332 0 | E-Mail: info@betreuungsverein-bergedorf.de

mailto:bv.eimsbuettel%40insel-ev.de?subject=
mailto:bv.nord%40insel-ev.de?subject=
mailto:info%40bv-altona.de?subject=
mailto:info%40betreuungsverein-bergedorf.de?subject=
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Vollmacht und Selbstbestimmung – leicht erklärt
Unsere Veranstaltung zur Vollmacht richtet sich an Menschen mit rechtlichem Unterstützungsbedarf, 
ihre Angehörigen und Interessierte. Menschen, die eine Vollmacht erteilen, sollen stets in der Wahr-
nehmung ihrer Rechte gestärkt sein. Die Vollmacht ist ein Ausdruck des Selbstbestimmungsrechts 
als Teil vom Persönlichkeitsrecht. Es geht um die Freiheit, die eigene Vertretung im Rechtsverkehr zu 
regeln, sich vertreten zu lassen und Vollmachten für andere zu erstellen. Wie eine Vollmacht entsteht 
und welche unterschiedlichen Vertretungssituationen bestehen, erfahren sie hier.

T E R M I N E

Dienstag | 27. Januar 2026 | 18:00 – 19:30 Uhr
Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. | Südring 36, 22303 Hamburg

J A N

Mittwoch | 17. Juni 2026 | 18:00 – 19:30 Uhr
Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. | Millerntorplatz 1, 20359 Hamburg

J U N

Anmeldung
Telefon: 040 - 270 790 950 | E-Mail: betreuungsverein@lmbhh.de

Referentin
Sabine Boeckel, Mitarbeitende im Betreuungsverein

Rollenklarheit und Rollendistanz in der Rechtlichen  
Betreuung
„Nichts ist schlimmer, als wenn man versucht, anderen zu helfen – und sich selbst nicht ein bisschen 
kennt“. In diesem Seminar prüfen wir uns ernsthaft selbst und reflektieren unser eigenes Helferver-
ständnis: Wieviel Vormund, Besserwisser oder Helden-Retter steckt da noch in uns? Und hin zu wel-
chen angemessenen, für den Betreuten hilfreichen Haltungen will ich diese Anteile entwickeln? Hier 
ist Raum für Ihre Fragen und Erlebnisse und die Basis für eine sichere Zusammenarbeit.

T E R M I N E

Mittwoch | 28. Januar 2026 | 17:00 – 20:00 Uhr
ZukunftsWerkstatt Generationen e.V. | Papenstraße 27, 22089 Hamburg

J A N

Anmeldung
Telefon: 040 - 22 11 11 | E-Mail: querschnitt@zwg-ev.de

Referent
Bernd Albert, Mitarbeitender im Betreuungsverein

Vermögenssorge und Rechnungslegung
Diese Veranstaltung vermittelt die Grundlagen der Vermögenssorge sowie der Rechnungslegung 
und der Erstellung von Vermögensverzeichnissen.  

Anmeldung
Telefon: 040 - 800 045 990 | E-Mail: info@bv-altona.de

Referentin
Magdalene Tasto, Mitarbeitende im Betreuungsverein

T E R M I N E

Donnerstag | 29. Januar 2026 | 18:30 Uhr
Betreuungsvereine für Altona | Chemnitzstraße 2, 22767 Hamburg 

J A N

Unterstützte Entscheidungsfindung
Was bedeutet unterstützte Entscheidungsfindung in der Rechtlichen Betreuung ? Die Veranstaltung 
gibt einen Überblick über das Instrument der unterstützten Entscheidungsfindung auch anhand von 
Fallbeispielen.

T E R M I N E

Dienstag | 03. Februar 2026 | 17:00 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Eimsbüttel | Heußweg 25, 20255 Hamburg

F E B

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 383 68 - 10 | E-Mail: bv.eimsbuettel@insel-ev.de

Referent
Alexander Vogt, Betreuungsverein insel e.V. 

mailto:betreuungsverein%40lmbhh.de?subject=
mailto:querschnitt%40zwg-ev.de?subject=
mailto:info%40bv-altona.de?subject=
mailto:bv.eimsbuettel%40insel-ev.de?subject=


F O R T B I L D U N G S A N G E B O T E

Fortbildungen Fortbildungen

F O R T B I L D U N G S A N G E B O T E

2 8 2 9

Vermögenssorge und Leistungssicherung

Die Verbraucherzentrale – Kaufrecht 

Hauptsache Gesund – Aufgaben in der Gesundheitssorge
Wenn es ums Geld geht, müssen Ehrenamtliche handlungssicher sein. In diesem Seminar klären wir, 
was zum betreuungsrechtlichen Aufgabenbereich der Vermögenssorge gehört. Sie erfahren, welche 
Verfügungen gerichtlich genehmigungsbedürftig sind und erhalten nutzbare Hinweise für die Geld-
verwaltung, auch Onlinebanking und die Selbstverwaltung von Geld durch den betreuten Menschen, 
einschließlich Lösungen von Vertragsproblemen und die Sicherung von Leistungsansprüchen. Hierzu 
gibt das Seminar Antworten und Tipps.

Die Verbraucherzentrale im Quartier stellt sich vor mit kurzem Vortrag zum Thema Kaufrecht.

Hauptsache Gesund?!
Die Gesundheitssorge gehört zu den wichtigsten Aufgabenbereichen in der rechtlichen Betreuung. 
Das Seminar klärt, welche Aufgaben dazugehören. Hier gibt es wichtige gesetzliche Regelungen, 
auch zur gerichtlichen Genehmigung von Entscheidungen, die zu beachten sind. Fragen zu Freiheit 
und Schutz und die Sorge bei bestimmten Diagnosen sind Thema.

T E R M I N E

Donnerstag | 12. Februar 2026 | 16:00 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Harburg | Schloßmühlendamm 1 

F E B

T E R M I N E

Dienstag | 17. Februar 2026 | 18:00 – 19:30 Uhr
Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. |  Südring 36, 22303 Hamburg

F E B
T E R M I N E

Dienstag | 10. Februar 2026 | 18:00 – 19:30 Uhr
Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. |  Südring 36, 22303 Hamburg

Dienstag | 09. Juni 2026 | 18:00 – 19:30 Uhr
Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. |  Südring 36, 22303 Hamburg

F E B

J U N

Anmeldung
Telefon: 040 - 270 790 950 | E-Mail: betreuungsverein@lmbhh.de

Referent
Jens Wittekindt, Betreuungsverein

Anmeldung
E-Mail: bv.harburg@insel-ev.de

Referent
Claudia Michehl, Verbraucherzentrale Hamburg e.V.

Anmeldung
Telefon: 040 - 270 790 950 | E-Mail: betreuungsverein@lmbhh.de

Referentin
Sabine Boeckel, Betreuungsverein

DeLe – Unterstützung für desorganisiert lebende Menschen
Der Vortrag informiert über das Thema Wohnungsdesorganisation: Vorwiegend geht es um Menschen, 
die wegen ihres Sammelns und Hortens Druck im Haushalt, von Vermieter:innen oder von Angehöri-
gen haben. Die Veranstaltung sensibilisiert für die Situation der Betroffenen und zeigt Unterstützungs- 
und Hilfeangebote auch für die Angehörigen auf. 

Themen:
• Definitionen und unterschiedliche Ausprägungen von Wohnungsdesorganisation
• Emotionale und gesundheitliche Herausforderungen
• Sozialer Druck und Belastungen
• Unterstützungsangebote und Anlaufstellen

Anmeldung
Telefon: 040 - 428 63 - 6070 | E-Mail: beratungrechtlichebetreuung@altona.hamburg.de

Referent:innen
Mitarbeitende von DeLe

T E R M I N E

Mittwoch | 18. Februar 2026 | 16:00 – 17:30 Uhr
Beratungsstelle für rechtliche Betreuung u. Vorsorgevollmacht | Winterhuder Weg 31, 22085 HH

F E B

mailto:betreuungsverein%40lmbhh.de?subject=
mailto:bv.harburg%40insel-ev.de?subject=
mailto:betreuungsverein%40lmbhh.de?subject=
mailto:beratungrechtlichebetreuung%40altona.hamburg.de?subject=
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Die rechtliche Seite der Sterbehilfe in Deutschland
Diese Fortbildung gibt einen Überblick über die rechtlichen Rahmenbedingungen der Sterbehilfe in 
Deutschland. Behandelt werden die aktuellen gesetzlichen Regelungen, die Abgrenzung zwischen 
aktiver, passiver und assistierter Sterbehilfe sowie die Bedeutung der Rechtsprechung, insbesonde-
re des Bundesverfassungsgerichts. Zudem werden die Rolle rechtlicher Betreuer:innen, Grenzen der 
Entscheidungsbefugnis und praktische Handlungssicherheit im Betreuungsalltag thematisiert.

T E R M I N E

Donnerstag | 19. Februar 2026 | 18:30 – 20:00 Uhr
Betreuungsverein Bergedorf e.V. | Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

F E B

Anmeldung
Telefon: 040 - 721 332 0 | E-Mail: info@betreuungsverein-bergedorf.de

Referent
Rechtsanwalt Stephan Willkuhn

Alle Jahre wieder – Der Jahresbericht
In diesem Seminar zeigen wir Ihnen, worauf es beim betreuungsrechtlichen Jahresbericht ankommt. 
Sie lernen die gesetzlichen Vorgaben kennen, die für den Bericht bestimmte Punkte vorsehen, u.a 
die Darstellung von stellvertretenden Entscheidungen, die Wunschermittlung und die unterstützte 
Entscheidungsfindung in der rechtlichen Betreuung. Dazu gibt es Tipps und Tricks für praktisch gute 
Berichte.

Lust und Frust im Betreueralltag 
Ein Open Space für ehrenamtliche Betreuer der Betreuungsvereine Wandsbek, Altona und Berge-
dorf. Welche Situationen in der Betreuung erfüllen uns mit Freude? Welche Situationen belasten 
uns? Und wie können wir im Bewusstsein dieser Vielfältigkeit vollen Herzens „Ja“ zu unserem Enga-
gement sagen? 

T E R M I N E

Freitag | 20. Februar 2026 | 14:00 – 18:00 Uhr
ZukunftsWerkstatt Generationen e.V. in Kooperation mit dem Betreuungsverein Bergedorf e.V.  
KörberHaus, Holzhude 1, 21029 Hamburg

F E B

Anmeldung
Telefon: 040 - 22 11 11 | E-Mail: querschnitt@zwg-ev.de

Referent:innen
Mitarbeitende Personen im Betreuungsverein Bergedorf e.V. und ZukunftsWerkstatt Generationen e.V. 

Anmeldung
Telefon: 040 - 270 790 950 | E-Mail: betreuungsverein@lmbhh.de

T E R M I N E

Dienstag | 24. Februar 2026 | 18:00 – 19:30 Uhr
Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. | Südring 36, 22303 Hamburg 

F E B

J U N Dienstag | 23. Juni 2026 | 18:00 – 19:30 Uhr
Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. | Südring 36, 22303 Hamburg 

Referentin
Stefanie Meints, Betreuungsverein

Bettgitter, Medikamente, Sender im Schuh. 
Freiheitsentziehende Maßnahmen – es geht auch anders!
Die Veranstaltung gibt einen Überblick über freiheitsentziehende Maßnahmen und zeigt Alternativen auf. 

Themen:
• Was sind freiheitsentziehende Maßnahmen?
• Gesetzliche Grundlagen
• Einordnung von GPS-Systemen und Signalsendern
• Alternativen und Beratungsangebote

T E R M I N E

Mittwoch | 25. Februar 2026 | 17:00 – 19:00 Uhr
Beratungsstelle für rechtliche Betreuung u. Vorsorgevollmacht | Winterhuder Weg 31, 22085 HH

F E B

Anmeldung
Telefon: 040 - 428 63 - 6070 | E-Mail: beratungrechtlichebetreuung@altona.hamburg.de

Referent:innen
Mitarbeitende aus der Beratungsstelle 

mailto:info%40betreuungsverein-bergedorf.de?subject=
mailto:querschnitt%40zwg-ev.de?subject=
mailto:betreuungsverein%40lmbhh.de?subject=
mailto:beratungrechtlichebetreuung%40altona.hamburg.de?subject=
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18 werden – und dann?
Mit dem 18. Geburtstag wird alles anders: Jetzt ist man volljährig und erlangt die Rechte und Pflichten 
als Erwachsene*r. Wer mit Assistenzbedarf lebt, muss sich auch rechtlich fragen: Wie will ich mich 
unterstützen lassen?

In diesem Seminar geht es um die Vollmacht als Alternative zur rechtlichen Betreuung.
• Wie erstellt man eine Vollmacht?
• Was sind die Vor- und Nachteile einer Vollmacht?
• Was ist der Unterschied zur rechtlichen Betreuung?

Es geht um das Recht der Selbstbestimmung. Und wir sprechen über die Aufgaben und Pflichten der 
Bevollmächtigten. Darüber hinaus geht es um andere, vorrangige Hilfen, wie Leistungsansprüche 
und Unterstützungsangebote außerhalb der rechtlichen Vertretung.

T E R M I N E

Mittwoch | 25. Februar 2026 | 18:00 – 19:30 Uhr
Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. | Millerntorplatz 1, 20359 Hamburg

F E B

Mittwoch | 24. Juni 2026 | 18:00 – 19:30 Uhr
Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. | Millerntorplatz 1, 20359 Hamburg

J U N

Anmeldung
Telefon: 040 - 270 790 950 | E-Mail: betreuungsverein@lmbhh.de

Referentin
Julia Schuster, Betreuungsverein

Pflegeleistungen im Überblick: Praktisches Wissen für 
die ehrenamtliche Betreuung
Sie erhalten einen verständlichen Einstieg in das Thema Pflege, vermittelt von einer erfahrenen Pfle-
geberaterin des Pflegestützpunkts Hamburg-Mitte. Dabei erfahren Sie mehr über zentrale Pflege-
leistungen, Strukturen und Unterstützungsangebote, die sowohl Pflegebedürftige als auch Sie als 
ehrenamtliche Betreuer*innen und Angehörige entlasten können. Zudem bleibt Raum für Ihre Fra-
gen rund um das Thema Pflege.

Anmeldung
E-Mail: info@mia-ev.hamburg

Referentin
Martina Brinkmann-Koch vom Pflegestützpunkt Hamburg-Mitte

T E R M I N E

Mittwoch | 25. Februar 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Mia e.V. - Betreuungsverein | Adenauerallee 2, 20097 Hamburg

F E B

Fortbildungen
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Weitersagen – Mein Recht!
„Weitersagen – Mein Recht!“ ist die Klarstellung der Rechte von Menschen mit Betreuung. Nutzen Sie 
dieses Seminar für Ihr Empowerment. Das Seminar ist in einfacher Sprache.

Es geht um:
• die Frage, wofür genau man rechtlich Hilfe braucht,
• Alternativen zur rechtlichen Betreuung, zum Beispiel um Vollmachten,
• die eigene Entscheidungsmacht, wenn man eine rechtliche Betreuung hat.

T E R M I N E

Freitag | 06. März 2026 | 10:00 – 12:00 Uhr
Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. | Millerntorplatz 1, 20359 Hamburg

M Ä R

Freitag | 05. Juni 2026 | 10:00 – 12:00 Uhr
Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. | Millerntorplatz 1, 20359 Hamburg

J U N

Anmeldung
Telefon: 040 - 270 790 950 | E-Mail: betreuungsverein@lmbhh.de

Referentin
Stefanie Meints, Betreuungsverein

Leistungen und Angebote für pflegebedürftige Menschen 
• Welche Pflegeleistungen gibt es?
• Was muss ich tun, um sie zu bekommen?
• Wer unterstütze mich, wenn der MdK (Medizinische Dienst der Krankenkassen) Ärger macht? 
• Wer hilft mir, einen Heimplatz zu finden?

T E R M I N E

Anmeldung
Telefon: 040 - 22 11 11 | E-Mail: querschnitt@zwg-ev.de

Referentin
Martina Brinkmann-Koch, Pflegestützpunkt Hamburg-Mitte 

Mittwoch | 11. März 2026 | 17:00 – 19:30 Uhr 
ZukunftsWerkstatt Generationen e.V. | Zoom

M Ä R

mailto:betreuungsverein%40lmbhh.de?subject=
mailto:info%40mia-ev.hamburg?subject=
mailto:betreuungsverein%40lmbhh.de?subject=
mailto:querschnitt%40zwg-ev.de?subject=
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Butter bei die Fische: Unterstützte Entscheidungs- 
findung – leicht erklärt
BestimmtSelbst – Unterstützt selbst entscheiden
Unterstützte Entscheidungsfindung ist eine neue Pflicht in der Rechtlichen Betreuung – aber wie 
geht das praktisch? Darum geht es in diesem Seminar.

Anmeldung
Telefon: 040 - 270 790 950 | E-Mail: betreuungsverein@lmbhh.de

Referentin
Stefanie Meints, Betreuungsverein

T E R M I N E

Mittwoch | 11. März 2026 | 18:00 – 20:00 Uhr
Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V., EUTB | Schlosstraße 12, 22041 Hamburg

Mittwoch | 10. Juni 2026 | 18:00 – 20:00 Uhr
Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V., EUTB | Schlosstraße 12, 22041 Hamburg

M Ä R

J U N

Genehmigungspflichten im Betreuungsrecht
„Die Entscheidung war genehmigungsbedürftig? Das wusste ich gar nicht. Muss ich jetzt dafür haf-
ten?“ So etwas wird Ihnen nicht passieren, wenn Sie unser Seminar besuchen. Im Betreuungsrecht 
gibt es einige Entscheidungen, die nur mit einer Genehmigung des Gerichts wirksam sind – etwa bei 
Vermögensangelegenheiten, Wohnungsangelegenheiten oder medizinischen Entscheidungen.
Sie erhalten einen Überblick über Ihre besonderen gesetzlichen Pflichten, erkennen typische Fallbei-
spiele und nehmen praktische Hinweise für den Betreuungsalltag mit. Dazu ist Raum für Ihre Fragen 
und den Austausch.

T E R M I N E

Dienstag | 17. März 2026 | 18:00 – 19:30 Uhr
Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. |  Südring 36, 22303 Hamburg

M Ä R

Anmeldung
Telefon: 040 - 270 790 950 | E-Mail: betreuungsverein@lmbhh.de

Referent
Jens Wittekindt, Vereinsbetreuer

Konstruktive Konfliktaustragung 
Diese Fortbildung vermittelt Grundlagen und Methoden einer konstruktiven Konfliktaustragung im 
ehrenamtlichen Alltag der rechtlichen Betreuung. Die Teilnehmenden lernen, Konflikte frühzeitig 
zu erkennen, unterschiedliche Interessen wertschätzend zu klären und tragfähige Lösungen zu ent-
wickeln.

T E R M I N E

Donnerstag | 19. März 2026 | 18:30 – 20:00 Uhr
Betreuungsverein Bergedorf e.V. | Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

M Ä R

Anmeldung
Telefon: 040 - 721 332 0 | E-Mail: info@betreuungsverein-bergedorf.de

Referent
Gregor Schulz von ikm

kurz & klar: Das Behindertentestament
Auch betreuungsrechtlich wird es immer wichtiger: Das Behindertentestament. Menschen mit Be-
treuung haben mit dieser Form des Erbes auch vermögenslos einen materiellen Nutzen. Die Veran-
staltung informiert über die rechtlichen Grundlagen und Folgen. Nach einem fachlichen Input gibt 
es die Möglichkeit für Rückfragen und zum Austausch untereinander.

T E R M I N E

Donnerstag | 19. März 2026 | 18:00 – 19:30 Uhr
Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. | Millerntorplatz 1, 20359 Hamburg

M Ä R

Anmeldung
Telefon: 040 - 270 790 950 | E-Mail: betreuungsverein@lmbhh.de

Referentin
Katja Kruse, Rechtsanwältin und Leiterin Abteilung Recht und Sozialpolitik beim bvkm

mailto:betreuungsverein%40lmbhh.de?subject=
mailto:betreuungsverein%40lmbhh.de?subject=
mailto:info%40betreuungsverein-bergedorf.de?subject=
mailto:betreuungsverein%40lmbhh.de?subject=
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Selbstbestimmt leben und sterben
Angebote der Deutschen Gesellschaft für Humanes Sterben.

T E R M I N E

Mittwoch | 25. März 2026 | 17:00 – 19:00 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Nord | Feldahornweg 1, 22303 Hamburg

M Ä R

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 38 36 820 | E-Mail: bv.nord@insel-ev.de

Referentin
Frau Appelhof, Deutsche Gesellschaft für Humanes Sterben

Umbrüche gut begleiten: Fortbildung zu Übergängen im 
Leben betreuter Personen – Heimeinzug

Pflichten der Betreuer:innen gegenüber dem  
Betreuungsgericht

Wir beschäftigen uns mit wichtigen Übergängen und Veränderungen im Leben betreuter Personen. 
Dabei schauen wir darauf, wie Betreuende solche Umbrüche einfühlsam, strukturiert und unterstüt-
zend begleiten können, damit die Betroffenen mehr Sicherheit, Orientierung und Stabilität in heraus-
fordernden Situationen erfahren.

Als ehrenamtlicher Betreuer kann man schon auch Ärger mit dem Gericht bekommen. Das ist aber 
höchst unwahrscheinlich, wenn man seine Pflichten kennt. Anke Bruhn vom Betreuungsgericht 
Wandsbek hat reichlich Erfahrungen mit Ehrenamtlichen- und vermittelt uns auf humorvolle Weise 
die häufigsten Fallstricke.

Anmeldung
E-Mail: info@mia-ev.hamburg

Referent:innen
Martje Alpen, Sinan Civelek

Anmeldung
Telefon: 040 - 22 11 11 | E-Mail: querschnitt@zwg-ev.de

Referentin
Rechtspflegerin Anna Bruhn, Betreuungsgericht Barmbek 

T E R M I N E

Mittwoch | 25. März 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Mia e.V. - Betreuungsverein | Adenauerallee 2, 20097 Hamburg

M Ä R

T E R M I N E

Mittwoch | 25. März 2026 | 17:30 – 19:30 Uhr
ZukunftsWerkstatt Generationen e.V. | Papenstraße 27, 22089 Hamburg

M Ä R

Nein-Sagen in der Betreuerrolle
Ehrenamtliche Helfer wünschen sich Unterstützung dabei, Zuständigkeiten zu erkennen, Grenzen 
zu ziehen und Distanz zu schaffen: Gegenüber dem betreuten, gegenüber den Pflegeeinrichtungen 
oder auch gegenüber den Angehörigen.

Lernziele: Die Teilnehmer lernen ...
• die Phänomene „Projektion“ und „Übertragung” verstehen
• Sensibilität für eigene „Projektionen” und „Übertragungen” entwickeln
• Verantwortlichkeiten zu klären und Grenzen zu setzen
• Ja- Sagen” und „Nein- Sagen

T E R M I N E

Donnerstag | 26. März 2026 | 18:15 – 20:15 Uhr
Betreuungsvereine für Altona | Chemnitzstraße 2, 22767 Hamburg 

M Ä R

Anmeldung
Telefon: 040 - 800 045 990 | E-Mail: info@bv-altona.de

Referent
Bernd Albert, Mitarbeitender im Betreuungsverein

mailto:bv.nord%40insel-ev.de?subject=
mailto:info%40mia-ev.hamburg?subject=
mailto:querschnitt%40zwg-ev.de?subject=
mailto:info%40bv-altona.de?subject=


F O R T B I L D U N G S A N G E B O T E

Fortbildungen3 8

Jahresbericht und Vermögensverzeichnis:  
Anforderungen des Gerichtes verständlich erklären

Sozialleistungen und Vergünstigungen bei geringem  
Einkommen oder Schwerbehinderung

Diese Schulung bietet eine kompakte Einführung in die gerichtlichen Anforderungen an Anfangs-/
Jahresberichte und Vermögensverzeichnisse. Schritt für Schritt wird gezeigt, welche Angaben wichtig 
sind und wie Sie diese Dokumente erstellen können.

Sozialleistungen und Vergünstigungen bei geringem Einkommen oder Schwerbehinderung – ein 
Überblick.

Anmeldung
E-Mail: info@mia-ev.hamburg

Referent:innen
Martje Alpen, Sinan Civelek

Anmeldung
E-Mail: bv.harburg@insel-ev.de

Referent
Stefan Kinzel, Mitarbeitender im Betreuungsverein

T E R M I N E

Mittwoch | 08. April 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Mia e.V. - Betreuungsverein | Adenauerallee 2, 20097 Hamburg

A P R

T E R M I N E

Donnerstag | 09. April 2026 | 16:00 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Harburg | Schloßmühlendamm 1 

A P R

Fortbildungen
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Überblick über das Stiftungswesen

Soll ich jetzt einwilligen?

Im Rahmen von Betreuungsverhältnissen hat man es oft mit Menschen zu tun, die auf die Hilfe Ande-
rer angewiesen sind. Die Inanspruchnahme von Stiftungen kann hier durchaus hilfreich sein. Die Ver-
anstaltung gibt einen Überblick über das Stiftungswesen und die damit verbundenen Möglichkeiten. 

Klassische Fallstricke im Aufgabenbereich Gesundheitssorge. 
Ärzte gehen immer noch häufig davon aus, dass eine Einwilligung in eine Heilbehandlung grundsätz-
lich durch den Betreuer erteilt werden muss. 
Das ist nach wie vor unzutreffend – solange ein Klient einwilligungsfähig ist, gilt nur dessen Entschei-
dung. Nur er kann wirksam in eine Behandlung einwilligen oder die Einwilligung verweigern. Der 
Betreuer kann lediglich beratend tätig sein und die „Hintergrundarbeit“, z.B. die Organisation des 
Krankenversicherungsschutzes erledigen. Aber: wie kann es uns gelingen, dieses Rollenverständnis 
in der akuten Situation den behandelnden Ärzten klarzumachen?

T E R M I N E

T E R M I N E

Dienstag | 14. April 2026 | 17:00 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Eimsbüttel | Heußweg 25, 20255 Hamburg

A P R

Mittwoch | 15. April 2026 | 17:30 – 19:30 Uhr
ZukunftsWerkstatt Generationen e.V. | Papenstraße 27, 22089 Hamburg

A P R

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 383 68 - 10 | E-Mail: bv.eimsbuettel@insel-ev.de

Referent
Morten Jendryschik, Stiftungsbüro Hamburg

Anmeldung
Telefon: 040 - 22 11 11 | E-Mail: querschnitt@zwg-ev.de

Referent
Bernd Albert, Mitarbeitender im Betreuungsverein

mailto:info%40mia-ev.hamburg?subject=
mailto:bv.harburg%40insel-ev.de?subject=
mailto:bv.eimsbuettel%40insel-ev.de?subject=
mailto:querschnitt%40zwg-ev.de?subject=
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Basisseminar Rechtliche Betreuung
Dieses Basisseminar vermittelt grundlegende Kenntnisse zur rechtlichen Betreuung nach dem Be-
treuungsrecht. Behandelt werden rechtliche Grundlagen, Aufgaben und Pflichten von Betreuer:in-
nen sowie Rechte der betreuten Personen. Ziel ist es, Sicherheit für den Betreuungsalltag zu schaffen 
und ein Verständnis für die verantwortungsvolle Ausübung der rechtlichen Betreuung zu vertiefen.

T E R M I N E

Donnerstag | 16. April 2026 | 18:30 – 20:00 Uhr
Betreuungsverein Bergedorf e.V. | Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

A P R

Donnerstag | 15. Oktober 2026 | 18:30 – 20:00 Uhr
Betreuungsverein Bergedorf e.V. | Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

OK T

Anmeldung
Telefon: 040 - 721 332 0 | E-Mail: info@betreuungsverein-bergedorf.de

Referent
Martin Ludz, Mitarbeiter im Betreuungsverein

Das ärztliche Betreuungsgutachten
Mit welchen Fragen hat sich das Gutachten z.B. bei der Anordnung einer Betreuung, eines Einwilli-
gungsvorbehalts oder einer freiheitsentziehenden Unterbringung auseinanderzusetzen?

T E R M I N E

Donnerstag | 07. Mai 2026 | 18:00 – 19:30 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Nord | Feldahornweg 1, 22303 Hamburg

M A I

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 38 36 820 | E-Mail: bv.nord@insel-ev.de

Referent
Herr Dr. med. Bijan Hadji, Facharzt für Neurologie und Psychiatrie

Gesundheitssorge und Patientenverfügung

Rechtliche Betreuung und Versorgung von
Menschen mit psychischen Erkrankungen

Was muss ich als Betreuerin oder Betreuer beachten, wenn ich den Aufgabenbereich „Gesundheits-
sorge“ habe? Wie gehe ich mit dem Thema Patientenverfügung um? 

Dieses Seminar informiert über die Angebote und Strukturen in der Eingliederungshilfe für Men-
schen mit psychischen Erkrankungen (auch vor dem Hintergrund der Entwicklungen nach dem 
Hamburger Psychiatrieplan).
Außerdem geht es um die in der rechtlichen Betreuung wichtigen Schnittstellen zu den Leistungen 
der Kranken und Pflegekassen. Raum für Ihre Fragen und den gemeinsamen Austausch ist natürlich 
vorgesehen

T E R M I N E

T E R M I N E

Donnerstag | 21. Mai 2026 | 17:00 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Eimsbüttel | Heußweg 25, 20255 Hamburg

M A I

Montag | 18. Mai 2026 | 18:00 – 19:30 Uhr
Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. | Millerntorplatz 1, 20359 Hamburg

M A I

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 383 68 - 10 | E-Mail: bv.eimsbuettel@insel-ev.de

Anmeldung
Telefon: 040 - 270 790 950 | E-Mail: betreuungsverein@lmbhh.de

Referent
Alexander Vogt, Betreuungsverein Insel e.V. 

Referent
Kerrin Stumpf, Betreuungsverein 

mailto:info%40betreuungsverein-bergedorf.de?subject=
mailto:bv.nord%40insel-ev.de?subject=
mailto:bv.eimsbuettel%40insel-ev.de?subject=
mailto:betreuungsverein%40lmbhh.de?subject=
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Probleme in der Betreuungsführung 

Selbstbestimmtes Sterben

Methode die Hilft: Case-Management im Betreuungsalltag

Als Rechtliche Betreuer begegnen uns oft Probleme. Das gehört dazu und ist nicht schlimm. Aber 
manchmal belasten sie uns. Und das macht keinen Sinn. Wir brauchen entspannte Betreuer! Dabei 
kann es helfen, das Phänomen „Problem“ einmal auseinander zu nehmen: 
• Was ist eigentlich ein Problem? 
• Wem gehört es? 
• Welche Bestandteile beinhaltet es und an welchen Punkten kann ich ansetzen?
• Könnte es mir helfen, die einzelnen  Bestandteile einmal auseinander zu pflücken, sie einzeln zu 
  analysieren und dann ggf. neu, in anderen Konstellationen  neu aufzustellen?

Selbstbestimmtes Sterben, DGHS-Vermittlung von Freitod.

Case-Management im Betreuungsalltag ist eine Methode, die dabei hilft, den Betreuungsprozess 
zielgerichtet zu gestalten. Sie unterstützt Bedürfnisse zu erkennen, passende Hilfsangebote zu ko-
ordinieren und Ressourcen optimal einzusetzen, um eine ganzheitliche und bedarfsgerechte Betreu-
ung zu gewährleisten. In dieser Fortbildung erfahren Sie, wie Sie diese Methode praktisch umsetzen 
können. 

T E R M I N E

T E R M I N E

T E R M I N E

Mittwoch | 27. Mai 2026 | 17:00 – 20:00 Uhr
ZukunftsWerkstatt Generationen e.V. | Papenstraße 27, 22089 Hamburg

M A I

Donnerstag | 28. Mai 2026 | 16:00 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Harburg | Schloßmühlendamm 1 

M A I

Mittwoch | 03. Juni 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Mia e.V. - Betreuungsverein | Adenauerallee 2, 20097 Hamburg

J U N
Anmeldung
Telefon: 040 - 22 11 11 | E-Mail: querschnitt@zwg-ev.de

Referent
Bernd Albert, Mitarbeitender im Betreuungsverein

Anmeldung
E-Mail: bv.harburg@insel-ev.de

Referent
Peter Menten, DGHS

Anmeldung
E-Mail: info@mia-ev.hamburg

Referent:innen
Martje Alpen, Sinan Civelek

DRK – Das Palliativteam stellt sich vor 
In dieser Veranstaltung lernen die Teilnehmenden das Palliativteam kennen und erhalten Einblicke 
in seine Aufgaben, Arbeitsweise und Zusammenarbeit mit rechtlichen Betreuer:innen. Es werden As-
pekte der ganzheitlichen Betreuung, Schmerz- und Symptomkontrolle sowie psychosoziale Unter-
stützung für Patient:innen und Angehörige vorgestellt.

T E R M I N E

Donnerstag | 21. Mai 2026 | 18:30 – 20:00 Uhr
Betreuungsverein Bergedorf e.V. | Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

M A I

Anmeldung
Telefon: 040 - 721 332 0 | E-Mail: info@betreuungsverein-bergedorf.de

Referentin
Ramona Ernst vom DRK 

mailto:querschnitt%40zwg-ev.de?subject=
mailto:bv.harburg%40insel-ev.de?subject=
mailto:info%40mia-ev.hamburg?subject=
mailto:info%40betreuungsverein-bergedorf.de?subject=
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Unterstützte Entscheidungsfindung

Wissenswertes zum Thema Pflegeversicherung

Glaubenssätze in der Tätigkeit als ehrenamtlicher Betreuer
Die Veranstaltung beschreibt, wie rechtliche Betreuer:innen Menschen mit Beeinträchtigungen dabei 
unterstützen können, selbstbestimmt Entscheidungen zu treffen.

Themen:
• Gesetzliche Grundlagen der Unterstützten Entscheidungsfindung
• Überblick über verschiedene Methoden
• Erwartungen an rechtliche Betreuer:innen seit dem Reformgesetz 2023

Tipps rund um das Thema Pflegegrad, Pflegekasse, ambulante und stationäre Pflege.

Kennen Sie das? Sie übernehmen mit viel Engagement eine ehrenamtliche Betreuung. Im Einfüh-
rungskurs lernen Sie, wie bedeutend eine wertschätzende Haltung gegenüber dem Betreuten ist – 
und ebenso, wie wichtig es ist, Ihr eigenes Engagement anzuerkennen.

Und dann tauchen plötzlich Zweifel auf:
• Mache ich das gut genug?
• Bin ich hier wirklich hilfreich?
• Macht mein Engagement wirklich Sinn?
• Warum mache ich das eigentlich?

Glaubenssätze, die wir über uns selbst und andere Menschen haben, beeinflussen unsere Wahrneh-
mung und in der Folge auch unser Verhalten in der Betreuung. 

T E R M I N E

T E R M I N E

T E R M I N E

Mittwoch | 10. Juni 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Beratungsstelle für rechtliche Betreuung u. Vorsorgevollmacht | Winterhuder Weg 31, 22085 HH

J U N

Donnerstag | 11. Juni 2026 | 17:00 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Eimsbüttel | Heußweg 25, 20255 Hamburg

J U N

Mittwoch | 17. Juni 2026 | 17:00 – 20:00 Uhr
ZukunftsWerkstatt Generationen e.V. | Papenstraße 27, 22089 Hamburg

J U N

Anmeldung
Telefon: 040 - 428 63 - 6070 | E-Mail: beratungrechtlichebetreuung@altona.hamburg.de

Referent:innen
Mitarbeitende der Beratungsstelle

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 383 68 - 10 | E-Mail: bv.eimsbuettel@insel-ev.de

Referentin
Petra Martensen, DRK Hamburg Soziale Dienste Eimsbüttel GmbH

Anmeldung
Telefon: 040 - 22 11 11 | E-Mail: querschnitt@zwg-ev.de

Referent
Bernd Albert, Mitarbeitender im Betreuungsverein

Fortbildungen
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Mental-Health Selbstfürsorge
Wie kann es Angehörigen und ehrenamtlichen Betreuerinnen und Betreuern gelingen, die Hilfe und 
Pflege für die betreuten Menschen in Einklang zu bringen mit den eigenen Bedürfnissen und Be-
lastungsgrenzen?

T E R M I N E

Mittwoch | 17. Juni 2026 | 18:30 Uhr
Pastorat Engelbrecht (Souterrain) | Mühlenberger Weg 64, 22587 Hamburg

J U N

Anmeldung
Telefon: 040 - 800 045 990 | E-Mail: info@bv-altona.de

Referentin
Frau Schleede-Gebert

mailto:beratungrechtlichebetreuung%40altona.hamburg.de?subject=
mailto:bv.eimsbuettel%40insel-ev.de?subject=
mailto:querschnitt%40zwg-ev.de?subject=
mailto:info%40bv-altona.de?subject=
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Die Bestattung aus Betreuersicht

Rente clever begleiten – Wissensbooster für ehrenamtliche 
Betreuer

Diese Fortbildung zeigt rechtliche, organisatorische und praktische Aspekte der Bestattung aus der 
Perspektive von rechtlichen Betreuer:innen auf. Behandelt werden Aufgaben, Pflichten und Hand-
lungsspielräume bei der Bestattungsvorsorge, die Zusammenarbeit mit Bestattungsunternehmen 
sowie der Umgang mit Angehörigen. Ziel ist es, Betreuer:innen Sicherheit und Orientierung im sen-
siblen Kontext von Sterben, Tod und Bestattung zu geben.

Versicherungsverlauf der Betreuten prüfen: Wie erkenne ich Lücken und welche Folgen haben sie für 
die spätere Rente?
Reha vor Rente: Welche Chancen und Hürden gibt es bei Rehabilitations-Maßnahmen, bevor eine Er-
werbsminderungsrente beantragt wird?
Erwerbsminderungsrente: Wann lohnt sich ein Antrag, welche Unterlagen werden benötigt, und wie 
kann ich die Chancen für den Betreuten erhöhen?
Rente und Grundsicherung: Wie wirkt sich eine niedrige Rente auf den Anspruch auf Grundsicherung 
im Alter aus?

T E R M I N E

T E R M I N E

Donnerstag | 18. Juni 2026 | 18:30 – 20:00 Uhr
Betreuungsverein Bergedorf e.V. | Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

J U N

Mittwoch | 24. Juni 2026 | 17:30 – 19:30 Uhr
ZukunftsWerkstatt Generationen e.V. | Papenstraße 27, 22089 Hamburg

J U N

Anmeldung
Telefon: 040 - 721 332 0 | E-Mail: info@betreuungsverein-bergedorf.de

Referentin
Rechtsanwältin Silke Schürenberg

Anmeldung
Telefon: 040 - 22 11 11 | E-Mail: querschnitt@zwg-ev.de

Referent
Uwe Eschert, Vorstandsvorsitzender der Lübecker Tafel, Rentenberater

Aktuelles Betreuungsrecht
Rechtliche Betreuung ist sinnvoll, lehrreich … aber es kann auch mal schwierig sein. In diesem Semi-
nar sprechen wir über aktuelle Entscheidungen im Betreuungsrecht, aus denen man etwas lernen 
kann. Ihre Fragen und Erfahrungen haben viel Raum. Die Herausforderungen im Betreuungsalltag 
sind wiederkehrend, im Kontakt mit Banken, Diensten, usw. Sie nehmen aus diesem gemeinsamen 
Gespräch Lösungen für Ihre Betreuungsführung mit.

T E R M I N E

Mittwoch | 24. Juni 2026 | 10:30 – 12:00 Uhr
Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. | Millerntorplatz 1, 20359 Hamburg

J U N

Anmeldung
Telefon: 040 - 270 790 950 | E-Mail: betreuungsverein@lmbhh.de

Referentin
Julia Schuster, Betreuungsverein

kurz & klar: Steuererklärung leicht gemacht
kurz & klar: Steuererklärung für Menschen mit Behinderung
Rechtliche Betreuung ist auch für die steuerrechtlichen Pflichten von Menschen mit Betreuung ver-
antwortlich. Dieses Seminar ist daher ein Einstieg und besonders hilfreich für einen Überblick im 
Paragrafen-Dschungel, wenn die Steuererleichterungen und Pauschbeträge noch bei den Eltern be-
rücksichtigt werden. Nach einem fachlichen Input gibt es die Möglichkeit für Rückfragen und zum 
Austausch.

T E R M I N E

Mittwoch | 24. Juni 2026 | 18:00 – 19:30 Uhr
Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. | Millerntorplatz 1, 20359 Hamburg

J U N

Anmeldung
Telefon: 040 - 270 790 950 | E-Mail: betreuungsverein@lmbhh.de

Referentin
Katja Kruse, Rechtsanwältin und Leiterin Abteilung Recht und Sozialpolitik beim bvkm

mailto:info%40betreuungsverein-bergedorf.de?subject=
mailto:querschnitt%40zwg-ev.de?subject=
mailto:betreuungsverein%40lmbhh.de?subject=
mailto:betreuungsverein%40lmbhh.de?subject=
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Digital in der Rechtlichen Betreuung

Fachtag – Leben mit Mut zum Sterben: Workshops

Praktische Tools für den Alltag.

Wir veranstalten einen Fachtag in zwei Teilen zu Gesundheit, Pflege und das Lebensende. Der erste 
Teil findet statt am Dienstag, den 30. Juni 2026, 10:00 bis 14:00 Uhr, als zwei Workshops für Fachleute, 
ehrenamtliche rechtliche Betreuer*innen und Interessierte wie auch Mitarbeitende und Mitglieder. In 
dem ersten Workshop geht es um die ganzheitliche Versorgung am Lebensende mit praktischen Tipps, 
Angeboten und Vernetzungsmöglichkeiten. Der zweite Workshop vermittelt Handlungssicherheit bei 
rechtlichen Entscheidungen am Lebensende. Die Teilnahme an beiden Workshops ist möglich.

T E R M I N E

T E R M I N E

Donnerstag | 02. Juli 2026 | 18:00 – 19:30 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Nord | Feldahornweg 1, 22303 Hamburg

J U L

Dienstag | 30. Juni 2026 | 18:30 – 19:30 Uhr
Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. | Millerntorplatz 1, 20359 Hamburg

J U N

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 38 36 820 | E-Mail: bv.nord@insel-ev.de

Referent
Jan-Michael Rafiq, Mitarbeitender im Betreuungsverein

Anmeldung
Telefon: 040 - 270 790 0 | E-Mail: betreuungsverein@lmbhh.de

Referent
Diverse

Fortbildungen
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Krankheitsbilder und Umgang mit den Auswirkungen

Stark reagieren in der ehrenamtllichen Betreuung

Es werden verschiedene Krankheitsbilder wie z.B. Depressionen, Angststörungen oder Demenz und 
ihre Auswirkungen im Betreuungsalltag besprochen. Dabei liegt der Fokus darauf, wie Betreuende 
auf die besonderen Bedürfnisse der betreuten Personen eingehen, passende Unterstützung leisten 
und diese auch im Hilfenetzwerk organisieren können.

Souverän kontern mit Hilfe von künstlicher Intelligenz
Provokationen erleben wir im Einsatz für den betreuten Menschen immer wieder.
Die Pflegedienstleiterin zur Betreuerin: „Wenn Sie uns keine saubere Wäsche für Herrn Müller ins 
Krankenhaus bringen können … wer soll das denn sonst machen? Sie sind doch die Betreuerin“.
Da stehen wir dann, versuchen uns zu sortieren und ringen um die richtigen Worte. Es wäre doch 
schön, wir könnten zukünftig etwas fixer reagieren, oder? Haben Sie sich auch schon gefragt, wie 
Sie in solch brenzligen Betreuungssituationen souverän kontern? Mit innovativen KI-Tools zeigen wir 
Ihnen, wie das geht.

T E R M I N E

T E R M I N E

Mittwoch | 08. Juli 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Mia e.V. - Betreuungsverein | Adenauerallee 2, 20097 Hamburg

J U L

Mittwoch | 08. Juli 2026 | 17:00 – 20:00 Uhr
ZukunftsWerkstatt Generationen e.V. | Papenstraße 27, 22089 Hamburg

J U L

Anmeldung
E-Mail: info@mia-ev.hamburg

Referent:innen
Martje Alpen, Sinan Civelek

Anmeldung
Telefon: 040 - 22 11 11 | E-Mail: querschnitt@zwg-ev.de

Referent
Bernd Albert, Mitarbeitender im Betreuungsverein

mailto:bv.nord%40insel-ev.de?subject=
mailto:betreuungsverein%40lmbhh.de?subject=
mailto:info%40mia-ev.hamburg?subject=
mailto:querschnitt%40zwg-ev.de?subject=


Schwierige Betreuungssituationen meistern 
Die Übernahme einer ehrenamtlichen Betreuung erfordert ein hohes Maß an persönlichem Einsatz 
und sozialer Kompetenz. Weiterhin sind rechtliche Kenntnisse, vor allem aber auch jede Menge lebens-
praktische Phantasie notwendig, um schwierige Situationen im Sinne des Betreuten zu bewältigen.  

Herausforderungen gibt es reichlich: 
• 3 Monate doppelte Miete: Kommen wir da irgendwie raus aus dem Vertrag? 
• Gefährliche Heilbehandlung: Soll ich denn jetzt einwilligen?
• Die Betreute möchte gerne zu Hause bleiben. Und wenn sie aus dem Bett fällt?

T E R M I N E

Donnerstag | 09. Juli 2026 | 18:15 – 20:15 Uhr
Betreuungsvereine für Altona | Chemnitzstraße 2, 22767 Hamburg 

J U L

Anmeldung
Telefon: 040 - 800 045 990 | E-Mail: info@bv-altona.de

Referent
Bernd Albert, Mitarbeitender im Betreuungsverein

F O R T B I L D U N G S A N G E B O T E F O R T B I L D U N G S A N G E B O T E
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Vorstellung der Stiftung – Anna und Heinrich Hanft  
Stiftung 
Eine Stiftung für mildtätige Zwecke stellt sich vor und zeigt Möglichkeiten auf, wie man als Betreuer/
in für bedürftige Personen Stifungsgelder generieren kann.

T E R M I N E

Dienstag | 14. Juli 2026 | 17:00 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Eimsbüttel | Heußweg 25, 20255 Hamburg

J U L

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 383 68 - 10 | E-Mail: bv.eimsbuettel@insel-ev.de

Referent
Dr. Gottfried Hantke, Anna und Heinrich Hanfft Stiftung in Hamburg 

Bitte Missverstehen Sie mich richtig – Gesprächsführungs-
techniken
Gesprächsführungs-Techniken für Betreuer. 
Ehrenamtliche Betreuerinnen und Betreuer sollen über das Werkzeug verfügen, das es ihnen ermög-
licht, mit ihrem Betreuten situationsgerecht zu kommunizieren. Das muss man hin und wieder üben. 
In diesem Seminar trainieren wir, wie man auch in verfahrenen Situationen zu  einem produktiven 
Gesprächsergebnis gelangt, wie man Unsicherheiten im Umgang mit schwierigen Klienten abbauen 
und Missverständnisse vermeiden kann.

T E R M I N E

Mittwoch | 15. Juli 2026 | 17:30 – 19:30 Uhr
ZukunftsWerkstatt Generationen e.V. | Papenstraße 27, 22089 Hamburg

J U L

Anmeldung
Telefon: 040 - 22 11 11 | E-Mail: querschnitt@zwg-ev.de

Referent
Bernd Albert, Mitarbeitender im Betreuungsverein

Sozialleistung im Sinne des SGB II und SGB XII
In dieser Veranstaltung erhalten Sie einen Überblick über die verschiedenen Sozialleistungen für 
Menschen in Notlagen oder mit geringem Einkommen. Sie erfahren, wer Anspruch auf welche Leis-
tungen hat und wie die Anträge gestellt werden – praxisnah und verständlich erklärt.

T E R M I N E

Mittwoch | 05. August 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Mia e.V. - Betreuungsverein | Adenauerallee 2, 20097 Hamburg

A U G

Anmeldung
E-Mail: info@mia-ev.hamburg

Referent:innen
Martje Alpen, Sinan Civelek

mailto:info%40bv-altona.de?subject=
mailto:bv.eimsbuettel%40insel-ev.de?subject=
mailto:querschnitt%40zwg-ev.de?subject=
mailto:info%40mia-ev.hamburg?subject=
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Das Betreuungsrecht – unter besonderer Berücksichtigung 
ehrenamtlich geführter Betreuungen

Unterstützte Entscheidungsfindung: Wünsche ermitteln 
und gemeinsam den richtigen Weg finden

Diese Veranstaltung richtet sich als Fortbildung an bereits bestellte ehrenamtliche Betreuer/innen 
sowie auch Interessierte und geht dabei insbesondere auf den Aspekt des Ehrenamts in diesem Zu-
sammenhang ein. 

In diesem Angebot erfahren Sie, wie Sie die Bedürfnisse und Wünsche der betreuten Personen wahr-
nehmen und gemeinsam geeignete Lösungen entwickeln können. Ziel ist es, die Selbstbestimmung 
der betreuten Person zu stärken und gleichzeitig die notwendige Unterstützung zu bieten, damit 
Entscheidungen sicher und gut informiert getroffen werden können.

T E R M I N E

T E R M I N E

Dienstag | 01. September 2026 | 17:00 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Eimsbüttel | Heußweg 25, 20255 Hamburg

S E P

Mittwoch | 09. September 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Mia e.V. - Betreuungsverein | Adenauerallee 2, 20097 Hamburg

S E P

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 383 68 - 10 | E-Mail: bv.eimsbuettel@insel-ev.de

Referentin
Anette Neu, Betreuungsverein insel e.V. 

Anmeldung
E-Mail: info@mia-ev.hamburg

Referent:innen
Martje Alpen, Sinan Civelek

Hilfe wo bin ich? Ein Coaching in 3 Akten
Ein Ballonfahrer hat sich verirrt.
Er sieht unter sich einen Bauern und ruft ihm zu: „Wo bin ich?“
Der Bauer ruft zurück: „In einem Ballon.“

Wir alle leben davon, dass wir von den Menschen aus unserem Umfeld eine Resonanz bekommen für das, 
was wir tun. Ergänzend zu den von Ihnen in die Gruppe eingebrachten ganz speziellen Coaching-The-
men lernen Sie während dieser 3 Treffen 4 Modelle kennen, die Ihnen bei zukünftigen Begegnungen mit 
Ihrem Betreuten oder anderen Beteiligten des Systems hilfreiche Handlungsanleitungen geben.

Wir arbeiten an diesen 3 Terminen in einer festen Gruppe, sodass unsere Treffen sowohl inhaltlich als 
auch im vertrauensvollen Austausch aufeinander aufbauen. Sie erhalten zu Beginn der Coaching- Grup-
pe ein „Handout“ mit den genannten Modellen und exemplarischen Bewältigungsstrategien.

Anmeldung
Telefon: 040 - 800 045 990 | E-Mail: info@bv-altona.de

Referent
Bernd Albert, Mitarbeitender im Betreuungsverein

T E I L  1

Donnerstag | 20. August 2026 | 18:15 – 20:15 Uhr
Betreuungsvereine für Altona | Chemnitzstraße 2, 22767 Hamburg 

A U G

T E I L  2

Donnerstag | 03. September 2026 | 18:15 – 20:15 Uhr
Betreuungsvereine für Altona | Chemnitzstraße 2, 22767 Hamburg 

S E P

T E I L  3

Donnerstag | 17. September 2026 | 18:15 – 20:15 Uhr
Betreuungsvereine für Altona | Chemnitzstraße 2, 22767 Hamburg 

S E P

mailto:bv.eimsbuettel%40insel-ev.de?subject=
mailto:info%40mia-ev.hamburg?subject=
mailto:info%40bv-altona.de?subject=


Die Arbeit des Sozialverbandes
Der SoVD Landesveband Hamburg stellt sich und seine Arbeit vor. Dabei wird isnbsondere auch darauf 
eingegangen, wie man als rechtliche/r Betreuer/in dies zur Unterstützung in Anspruch nehmen kann.

T E R M I N E

Donnerstag | 17. September 2026 | 17:00 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Eimsbüttel | Heußweg 25, 20255 Hamburg

S E P

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 383 68 - 10 | E-Mail: bv.eimsbuettel@insel-ev.de

Referent
Mathias Mollenhauer, Sozialverband Deutschland SoVD – Landesverband Hamburg e.V. 

F O R T B I L D U N G S A N G E B O T E
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Frau Battenhausen vom Bezirksamt Bergedorf steht rede 
und Antwort zu allen Fragen rund um die Sozialhilfe
Frau Battenhausen vom Bezirksamt Bergedorf steht in dieser Veranstaltung Rede und Antwort zu 
allen Fragen rund um die Sozialhilfe. Die Teilnehmenden erhalten praxisnahe Informationen zu Leis-
tungen, Antragsverfahren und rechtlichen Rahmenbedingungen sowie wertvolle Hinweise für die 
Zusammenarbeit mit Klient:innen im Betreuungsalltag.

T E R M I N E

Donnerstag | 17. September 2026 | 18:30 – 20:00 Uhr 
Betreuungsverein Bergedorf e.V. | Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

S E P

Anmeldung
Telefon: 040 - 721 332 0 | E-Mail: info@betreuungsverein-bergedorf.de

Referentin
Frau Battenhausen vom Bezirksamt Bergedorf

Der Weg zu mehr Unterstützung für rechtlich Betreute 
Menschen: Die Sozialleistung Eingliederungshilfe nutzen
Betreute Menschen haben oftmals Anspruch auf diese vielfältige und effiziente Unterstützung, von 
der auch Sie in der Rechtlichen Betreuung profitieren.

T E R M I N E

Donnerstag | 24. September 2026 | 18:00 – 19:30 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Nord | Feldahornweg 1, 22303 Hamburg

S E P

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 38 36 820 | E-Mail: bv.nord@insel-ev.de

Referent
Jan-Michael Rafiq, Mitarbeitender im Betreuungsverein

Beziehung gestalten: Mein Kontakt zu meiner betreuten 
Person
Ehrenamtliche Betreuer wünschen sich eine gute Beziehung zu ihrem Klienten. Aber was ist das: eine 
„Gute Beziehung“? Im Seminar behandelt werden diverse Aspekte rund um das Thema:

„Die Helfer-Beziehung“
• Partnerschaft oder Freundschaft?
• Pflicht oder Kür?
• Kündbare / unkündbare Beziehung?

Besondere Aufmerksamkeit schenken wir  der Beziehungsgestaltung zu Menschen
• mit geistiger Behinderung
• mit Demenzerkrankung
• mit psychischer Erkrankung
• mit Alkoholproblemen

T E R M I N E

Mittwoch | 30. September 2026 | 17:30 – 19:30 Uhr
ZukunftsWerkstatt Generationen e.V. | Papenstraße 27, 22089 Hamburg

S E P

Anmeldung
Telefon: 040 - 22 11 11 | E-Mail: querschnitt@zwg-ev.de

Referent
Bernd Albert, Mitarbeitender im Betreuungsverein

mailto:bv.eimsbuettel%40insel-ev.de?subject=
mailto:info%40betreuungsverein-bergedorf.de?subject=
mailto:bv.nord%40insel-ev.de?subject=
mailto:querschnitt%40zwg-ev.de?subject=
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Die Aufgaben des sozialpsychiatrischen Dienstes

Leistungen der Pflegeversicherung

Konflikte angehen, eigene Grenzen wahren – Selbstfürsorge 
und der Umgang mit herausfordernden Situationen Möglichkeiten der Hilfe in Krisen und Beratungsangebote.

Die Veranstaltung informiert über Möglichkeiten rund um das Thema Pflege und Unterstützung von 
Senior*innen und/oder körperlich eingeschränkten Personen im Alltag.

Themen:
• Hilfsmöglichkeiten bei eingeschränkter Haushaltsführung
• Senioren-Betreuungs- und Begleitdienste in Hamburg
• Weitere Unterstützungsangebote

Im Betreuungsalltag kommt es immer wieder zu Situationen, die herausfordernd sind und bei denen 
Konflikte auftreten können. In dieser Veranstaltung lernen Sie, wie Sie Konflikte konstruktiv angehen, 
Ihre eigenen Grenzen wahren und Strategien der Selbstfürsorge entwickeln. So können Sie auch in 
herausfordernden Situationen handlungsfähig bleiben und gleichzeitig gut auf sich selbst achten – 
ohne die Betreuung der betreuten Personen aus den Augen zu verlieren.

T E R M I N E

T E R M I N E

T E R M I N E

Donnerstag | 08. Oktober 2026 | 17:30 Uhr
Bürgerhaus Bornheide | Bornheide 76, 22549 Hamburg

O KT

Mittwoch | 14. Oktober 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Beratungsstelle für rechtliche Betreuung u. Vorsorgevollmacht | Winterhuder Weg 31, 22085 HH

O KT

Mittwoch | 14. Oktober 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Mia e.V. - Betreuungsverein | Adenauerallee 2, 20097 Hamburg

O KT

Anmeldung
Telefon: 040 - 800 045 990 | E-Mail: info@bv-altona.de

Referent
Sascha Freitag, Sozialpsychiatrischer Dienst Altona

Anmeldung
Telefon: 040 - 428 63 - 6070 | E-Mail: beratungrechtlichebetreuung@altona.hamburg.de

Referent:innen
Mitarbeitende des Pflegestützpunktes Hamburg- Nord

Anmeldung
E-Mail: info@mia-ev.hamburg

Referent:innen
Martje Alpen, Sinan Civelek

Konflikte lösen und aushalten in der Rolle von ehrenamt-
lichen Betreuer:innen
Wer im Rahmen eines Ehrenamts für einen anderen Menschen Verantwortung übernimmt, wird häu-
fig konfrontiert mit heftigen Konflikten.
Ob Meinungsunterschiede mit dem Klienten, Reibereien mit der Heimleitung oder Auseinanderset-
zungen mit Behörden: Wer lernen will, mit Konflikten umzugehen, der hat mit der Übernahme eines 
Ehrenamts ein ideales Lernfeld.
Mit Hilfe von Gesprächen, Beratungsrunden und Konfliktmodellen trainieren wir in diesem Seminar 
einen neuen Zugang und Umgang mit Konflikten.

T E R M I N E

Donnerstag | 15. Oktober 2026 | 18:15 – 20:15 Uhr
Betreuungsvereine für Altona | Chemnitzstraße 2, 22767 Hamburg 

O KT

Anmeldung
Telefon: 040 - 800 045 990 | E-Mail: info@bv-altona.de

Referent
Bernd Albert, Mitarbeitender im Betreuungsverein

mailto:info%40bv-altona.de?subject=
mailto:beratungrechtlichebetreuung%40altona.hamburg.de?subject=
mailto:info%40mia-ev.hamburg?subject=
mailto:info%40bv-altona.de?subject=
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Minimax – Intervention für Betreuer
Welcher Betreuer kennt das nicht: Da weiß man schon mal einen guten Rat und macht einen wirklich 
guten Vorschlag – Und prompt wird dieser Vorschlag vom Betreuten abgelehnt. Der Grund: Direkte 
Vorschläge können viele Menschen nicht annehmen, auch wenn der Vorschlag manchmal noch so 
gut ist. MiniMax-Interventionen sind von dem Coach Manfred Prior entwickelte „Nebenbei-Interven-
tionen“, die ein gemeinsames Ziel verfolgen: Mit minimalem Aufwand maximale Wirkung in einer Be-
ratung erzielen. Sie lassen sich beiläufig in jede Betreuungs-Situation einbauen und sind von jedem 
Betreuer schnell erlernbar.

T E R M I N E

Mittwoch | 21. Oktober 2026 | 17:30 – 19:30 Uhr
ZukunftsWerkstatt Generationen e.V. | Papenstraße 27, 22089 Hamburg

O KT

Anmeldung
Telefon: 040 - 22 11 11 | E-Mail: querschnitt@zwg-ev.de

Referent
Bernd Albert, Mitarbeitender im Betreuungsverein

Fortbildungen
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Berichtspflichten rechtlicher Betreuer:innen

Flotte Fallberatungen – Methoden Repertoire

Wege zur Inklusion: Ein Leitfaden zur Eingliederungshilfe 
in der rechtlichen Betreuung

Was ist beim Anfangs-, Jahres- und Schlussbericht zu berücksichtigen?

Begegnen Ihnen in ihrer Betreuungsführung gelegentlich schwierige Fall-Konstellationen? Nerven 
Sie manchmal die stundenlangen Diskussionen um den heißen Brei? Haben Sie Lust auf knackige 
Lösungs-Interventionen? An diesem Abend haben Sie die Gelegenheit, in einer kleinen Gruppe von 
Ehrenamtlichen schwierige Fallkonstellationen anzusprechen. 

In dieser Veranstaltung erhalten Sie einen kompakten Überblick über die Eingliederungshilfe. Sie er-
fahren, welche Unterstützungsmöglichkeiten Menschen mit Beeinträchtigungen erhalten können (z-
B- Hilfen für Alltag, Wohnen, Arbeit oder Freizeit) und wie Sie als Betreuende Ihre betreuten Personen 
dabei gut begleiten und unterstützen können.

T E R M I N E

T E R M I N E

T E R M I N EDonnerstag | 29. Oktober 2026 | 18:00 – 19:30 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Nord | Feldahornweg 1, 22303 Hamburg

O KT

Mittwoch | 04. November 2026 | 17:30 – 19:30 Uhr
ZukunftsWerkstatt Generationen e.V. | Zoom

N OV

Mittwoch | 11. November 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Mia e.V. - Betreuungsverein | Adenauerallee 2, 20097 Hamburg

N OV

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 38 36 820 | E-Mail: bv.nord@insel-ev.de

Anmeldung
Telefon: 040 - 22 11 11 | E-Mail: querschnitt@zwg-ev.de

Referent
Bernd Albert, Mitarbeitender im Betreuungsverein

Anmeldung
E-Mail: info@mia-ev.hamburg

Referent:innen
Martje Alpen, Sinan Civelek

Referent
Sigrid Pomplun, Rechtspflegerin am Amtsgericht Hamburg

mailto:querschnitt%40zwg-ev.de?subject=
mailto:bv.nord%40insel-ev.de?subject=
mailto:querschnitt%40zwg-ev.de?subject=
mailto:info%40mia-ev.hamburg?subject=
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Rechtspflegerinnen geben Einblicke in die Arbeit des Be-
treuungsgerichts und beantworten Ihre Fragen
Rechtspflegerinnen des Betreuungsgerichts geben praxisnahe Einblicke in Abläufe, Zuständigkeiten 
und typische Verfahren rund um rechtliche Betreuung. Thematisiert werden u. a. Antragstellung, Auf-
gaben der Rechtspflege, Genehmigungsvorbehalte sowie die Zusammenarbeit zwischen Gericht und 
Betreuungsverein. Im Anschluss ist ausreichend Zeit für Ihre Fragen und den Austausch zu konkreten 
Praxisfällen vorgesehen.

T E R M I N E

Donnerstag | 19. November 2026 | 18:30 – 20:00 Uhr
Betreuungsverein Bergedorf e.V. | Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

N OV

Anmeldung
Telefon: 040 - 721 332 0 | E-Mail: info@betreuungsverein-bergedorf.de

Referentinnen: 
Rechtspflegerinnen Iris Westerhoff und Caroline Lehnhoff 

Der Weg zu mehr Unterstützung für rechtlich Betreute 
Menschen: Die Sozialleistung Eingliederungshilfe nutzen

Organspende

Betreute Menschen haben oftmals Anspruch auf diese vielfältige und effiziente Unterstützung, von 
der auch Sie in der rechtlichen Betreuung profitieren.

Die Veranstaltung gibt einen Überblick über rechtliche, ethische und praktische Aspekte der Organ-
spende. Die Teilnehmenden erfahren, welche Rolle Betreuer:innen bei Aufklärung, Beratung und  
Begleitung von Patient:innen und Angehörigen übernehmen können.

T E R M I N E T E R M I N E

Donnerstag | 19. November 2026 | 18:15 Uhr
Betreuungsvereine für Altona | Chemnitzstraße 2, 22767 Hamburg 

N OV
Donnerstag | 10. Dezember 2026 | 18:30 – 20:00 Uhr
Betreuungsverein Bergedorf e.V. | Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

D E Z

Anmeldung
Telefon: 040 - 800 045 990 | E-Mail: info@bv-altona.de

Referent
Jan-Michael Rafiq, Mitarbeitender im Betreuungsverein

Anmeldung
Telefon: 040 - 721 332 0 | E-Mail: info@betreuungsverein-bergedorf.de

Referentin
Frau Eggers, Deutsche Stiftung Organspende

Fortbildungen
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Wegweiser durch die Schuldenregulation
Im Betreuungsalltag kommt es immer wieder vor, dass Schulden entstehen. In diesem Austausch 
erfahren Sie, welche Schritte und rechtlichen Möglichkeiten es im Umgang mit Schulden gibt. Ge-
meinsam werden Wege und Lösungen besprochen, wie finanzielle Probleme strukturiert angegan-
gen und nachhaltig bewältigt werden können. 

T E R M I N E

Mittwoch | 16. Dezember 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Mia e.V. - Betreuungsverein | Adenauerallee 2, 20097 Hamburg

D E Z

Anmeldung
E-Mail: info@mia-ev.hamburg

Referent:innen
Martje Alpen, Sinan Civelek

mailto:info%40betreuungsverein-bergedorf.de?subject=
mailto:info%40bv-altona.de?subject=
mailto:info%40betreuungsverein-bergedorf.de?subject=
mailto:info%40mia-ev.hamburg?subject=
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D I E  R E C H T L I C H E  B E T R E U U N G  U N D  
D I E  Ü B E R N A H M E  E I N E R  VO R S O R G E VO L L-
M A C H T  B R I N G E N  V I E L E  F R A G E N  U N D  
H E R A U S F O R D E R U N G E N  M I T  S I C H .  

Oft helfen der Austausch mit anderen Engagierten und 
das gemeinsame Nachdenken über Lösungswege.

Unsere Erfahrungsaustausch-Runden bieten Ihnen die 
Möglichkeit, sich in entspannter Atmosphäre mit ande-
ren ehrenamtlichen Betreuer:innen sowie Bevollmäch-
tigten auszutauschen. Hier können Sie:

•	 Eigene Erfahrungen teilen und von den Erlebnissen 
anderer lernen

•	 Praktische Tipps für den Betreuungs- und Voll-
machtsalltag erhalten

•	 Fragen zu konkreten Fällen oder Unsicherheiten 
klären

•	 Neue Impulse durch Fachinputs und moderierte Ge-
spräche gewinnen

Die Treffen sind offen für alle, die sich ehrenamtlich im 
Rahmen einer Rechtlichen Betreuung oder Vorsorge-
vollmacht engagieren. Nutzen Sie diese Gelegenheit, 
sich zu vernetzen und Ihre wertvolle Arbeit mit mehr 
Sicherheit und Unterstützung auszuüben!
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Erfahrungsaustausch

T E R M I N E

Dienstag | 06. Januar 2026 | 10:00 – 11:30 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Nord | Feldahornweg 1, 22303 Hamburg

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 38 36 820 | E-Mail: bv.nord@insel-ev.de

J A N

Mittwoch | 04. Februar 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Mia e.V. - Betreuungsverein | Adenauerallee 2, 20097 Hamburg

Anmeldung
E-Mail: info@mia-ev.hamburg

F E B

Dienstag | 10. Februar 2026 | 10:00 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Eimsbüttel | Heußweg 25, 20255 Hamburg

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 38 36 810 | E-Mail: bv.eimsbuettel@insel-ev.de

Freitag | 09. Januar 2026 | 10:00 – 12:00 Uhr
Betreuungsverein Bergedorf e.V. | Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

Anmeldung
Telefon: 040 - 721 332 0 | E-Mail: info@betreuungsverein-bergedorf.de

Donnerstag | 12. Februar 2026 | 18:30 Uhr
Betreuungsvereine für Altona  
Pastorat Engelbrecht (Souterrain) | Mühlenberger Weg 64, 22587 Hamburg

Anmeldung
Telefon: 040 - 800 045 990 | E-Mail: info@bv-altona.de

Montag | 16. Februar 2026 | 18:15 – 20:15 Uhr
Betreuungsvereine für Altona | Chemnitzstraße 2, 22767 Hamburg 

Anmeldung
Telefon: 040 - 800 045 990 | E-Mail: info@bv-altona.de

D E Z E M B E R

01 . 12 . 26 insel e.V. Betreuungsverein Eimsbüttel S. 69

04.12.26 insel e.V. Betreuungsverein Harburg S. 69

09.12.26 MiA e.V - Betreuungsverein S. 69

16 . 12 . 26 insel e.V. Betreuungsverein Nord S. 69
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F E B

Erfahrungsaustausch

Freitag | 20. März 2026 | 10:00 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Harburg | Schloßmühlendamm 1 

Anmeldung
E-Mail: bv.harburg@insel-ev.de

M Ä R

A P R

Freitag | 27. März 2026 | 18:00 – 20:00 Uhr
Betreuungsverein Bergedorf e.V. | Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

Anmeldung
Telefon: 040 - 721 332 0 | E-Mail: info@betreuungsverein-bergedorf.de

Mittwoch | 25. Februar 2026 | 10:30 – 12:00 Uhr
Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. | Millerntorplatz 1, 20359 Hamburg

Anmeldung
Telefon: 040 - 270 790 950 | E-Mail: betreuungsverein@lmbhh.de

Mittwoch | 18. Februar 2026 | 17:30 – 19:30 Uhr
ZukunftsWerkstatt Generationen e.V. | Papenstraße 27, 22089 Hamburg

Anmeldung
Telefon: 040 - 22 11 11 | E-Mail: querschnitt@zwg-ev.de

E R FA H R U N G S A U S TA U S C H

Freitag | 08. Mai 2026 | 10:00 – 12:00 Uhr
Betreuungsverein Bergedorf e.V. | Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

Anmeldung
Telefon: 040 - 721 332 0 | E-Mail: info@betreuungsverein-bergedorf.de

M A I

Mittwoch | 20. Mai 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Mia e.V. - Betreuungsverein | Adenauerallee 2, 20097 Hamburg

Anmeldung
E-Mail: info@mia-ev.hamburg

J U N

Erfahrungsaustausch

Dienstag | 21. April 2026 | 15:00 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Eimsbüttel | Heußweg 25, 20255 Hamburg

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 38 36 810 | E-Mail: bv.eimsbuettel@insel-ev.de

Mittwoch | 22. April 2026 | 17:30 – 19:30 Uhr
ZukunftsWerkstatt Generationen e.V. | Papenstraße 27, 22089 Hamburg

Anmeldung
Telefon: 040 - 22 11 11 | E-Mail: querschnitt@zwg-ev.de

Mittwoch | 22. April 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Mia e.V. - Betreuungsverein | Adenauerallee 2, 20097 Hamburg

Anmeldung
E-Mail: info@mia-ev.hamburg

Donnerstag | 11. Juni 2026 | 10:00 – 11:30 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Nord | Feldahornweg 1, 22303 Hamburg

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 38 36 820 | E-Mail: bv.nord@insel-ev.de

Donnerstag | 11. Juni 2026 | 18:15 Uhr
Betreuungsvereine für Altona | Chemnitzstraße 2, 22767 Hamburg 

Anmeldung
Telefon: 040 - 800 045 990 | E-Mail: info@bv-altona.de

Dienstag | 16. Juni 2026 | 10:00 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Eimsbüttel | Heußweg 25, 20255 Hamburg

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 38 36 810 | E-Mail: bv.eimsbuettel@insel-ev.de

Mittwoch | 17. Juni 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Mia e.V. - Betreuungsverein | Adenauerallee 2, 20097 Hamburg

Anmeldung
E-Mail: info@mia-ev.hamburg

J U L Freitag | 03. Juli 2026 | 18:00 – 20:00 Uhr
Betreuungsverein Bergedorf e.V. | Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

Anmeldung
Telefon: 040 - 721 332 0 | E-Mail: info@betreuungsverein-bergedorf.de

6 6 6 7

mailto:bv.harburg%40insel-ev.de?subject=
mailto:info%40betreuungsverein-bergedorf.de?subject=
mailto:betreuungsverein%40lmbhh.de?subject=
mailto:querschnitt%40zwg-ev.de?subject=
mailto:info%40betreuungsverein-bergedorf.de?subject=
mailto:info%40mia-ev.hamburg?subject=
mailto:bv.eimsbuettel%40insel-ev.de?subject=
mailto:querschnitt%40zwg-ev.de?subject=
mailto:info%40mia-ev.hamburg?subject=
mailto:bv.nord%40insel-ev.de?subject=
mailto:info%40bv-altona.de?subject=
mailto:bv.eimsbuettel%40insel-ev.de?subject=
mailto:info%40mia-ev.hamburg?subject=
mailto:info%40betreuungsverein-bergedorf.de?subject=


E R FA H R U N G S A U S TA U S C H

Erfahrungsaustausch

Donnerstag | 10. September 2026 | 18:30 Uhr
Betreuungsvereine für Altona  
Pastorat Engelbrecht (Souterrain) | Mühlenberger Weg 64, 22587 Hamburg

Anmeldung
Telefon: 040 - 800 045 990 | E-Mail: info@bv-altona.de

S E P

Mittwoch | 30. September 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Mia e.V. - Betreuungsverein | Adenauerallee 2, 20097 Hamburg

Anmeldung
E-Mail: info@mia-ev.hamburg

Mittwoch | 28. Oktober 2026 | 17:30 – 19:30 Uhr
ZukunftsWerkstatt Generationen e.V. | Papenstraße 27, 22089 Hamburg

Anmeldung
Telefon: 040 - 22 11 11 | E-Mail: querschnitt@zwg-ev.de

Dienstag | 18. August 2026 | 15:00 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Eimsbüttel | Heußweg 25, 20255 Hamburg

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 38 36 810 | E-Mail: bv.eimsbuettel@insel-ev.de

Freitag | 21. August 2026 | 10:00 – 12:00 Uhr
Betreuungsverein Bergedorf e.V. | Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

Anmeldung
Telefon: 040 - 721 332 0 | E-Mail: info@betreuungsverein-bergedorf.de

O KT Dienstag | 06. Oktober 2026 | 10:00 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Eimsbüttel | Heußweg 25, 20255 Hamburg

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 38 36 810 | E-Mail: bv.eimsbuettel@insel-ev.de

A U G Donnerstag | 13. August 2026 | 18:15 Uhr
Betreuungsvereine für Altona | Chemnitzstraße 2, 22767 Hamburg 

Anmeldung
Telefon: 040 - 800 045 990 | E-Mail: info@bv-altona.de

E R FA H R U N G S A U S TA U S C H
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Montag | 02. November 2026 | 18:00 – 20:00 Uhr
Betreuungsvereine für Altona 
W3_Werkstatt für Kultur und Politik | Nernstweg 32 - 34 Hamburg 

Anmeldung
Telefon: 040 - 800 045 990 | E-Mail: info@bv-altona.de

N OV

Freitag | 13. November 2026 | 10:00 – 12:00 Uhr
Betreuungsverein Bergedorf e.V. | Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

Anmeldung
Telefon: 040 - 721 332 0 | E-Mail: info@betreuungsverein-bergedorf.de

Mittwoch | 25. November 2026 | 17:30 – 19:30 Uhr
ZukunftsWerkstatt Generationen e.V. | Papenstraße 27, 22089 Hamburg

Anmeldung
Telefon: 040 - 22 11 11 | E-Mail: querschnitt@zwg-ev.de

Dienstag | 01. Dezember 2026 | 15:00 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Eimsbüttel | Heußweg 25, 20255 Hamburg

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 38 36 810 | E-Mail: bv.eimsbuettel@insel-ev.de

D E Z

Freitag | 04. Dezember 2026 | 10:00 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Harburg | Schloßmühlendamm 1 

Anmeldung
E-Mail: bv.harburg@insel-ev.de

Mittwoch | 09. Dezember 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr
Mia e.V. - Betreuungsverein | Adenauerallee 2, 20097 Hamburg

Anmeldung
E-Mail: info@mia-ev.hamburg

Mittwoch | 16. Dezember 2026 | 10:00 – 11:30 Uhr
insel e.V. Betreuungsverein Nord | Feldahornweg 1, 22303 Hamburg

Anmeldung
Telefon: 040 - 380 38 36 820 | E-Mail: bv.nord@insel-ev.de
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V E R A N S TA LT E R

D I E  V E R A N S TA LT E R  I M  Ü B E R B L I C K

Die Beratungsstelle für rechtliche Betreuung und 
Vorsorgevollmacht sowie die Hamburger Betreu-
ungsvereine bieten Ihnen neben den Veranstaltun-
gen auch die Möglichkeit zur persönlichen Beratung.

Klären Sie Ihr Anliegen telefonisch oder vereinbaren 
Sie einen persönlichen Beratungstermin.

Weitere Details finden Sie im Internet.

70 zurück zur Inhaltsübersicht
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Beratungsstelle für rechtliche 
Betreuung und Vorsorgevollmacht

KO N TA KT

KO N TA KT

KO N TA KT

Telefon: 040 - 428 636 070
E-Mail: beratungrechtlichebetreuung@altona.hamburg.de

Telefon: 040 - 800 045 990
E-Mail: info@bv-altona.de

Telefon: 040 - 721 332 0
E-Mail: info@betreuungsverein-bergedorf.de

www.hamburg.de/betreuungsrecht

www.bv-altona.de

www.betreuungsverein-bergedorf.de

Winterhuder Weg 31, 22085 Hamburg

Ehrenbergstraße 59, 22767 Hamburg​

Ernst-Mantius-Straße 5, 21029 Hamburg

Betreuungsverein Altona

Betreuungsverein Bergedorf e.V.

Kontakt

mailto:beratungrechtlichebetreuung%40altona.hamburg.de?subject=
mailto:info%40bv-altona.de?subject=
mailto:info%40betreuungsverein-bergedorf.de?subject=
http://www.hamburg.de/betreuungsrecht
http://www.bv-altona.de
http://www.betreuungsverein-bergedorf.de


Kontakt
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insel e.V. Betreuungsverein Nord

KO N TA KT

Telefon: 040 - 380 38 36 820
E-Mail: bv.nord@insel-ev.de

www.insel-ev.de/betreuungsverein-fuer-hamburg-nord/

Feldahornweg 1, 22303 Hamburg
Postadresse: Heußweg 25, 20255 Hamburg 

KO N TA KT

KO N TA KT

Telefon: 040 - 380 38 36 810
E-Mail: bv.eimsbuettel@insel-ev.de

Telefon: 040 - 380 38 36 850
E-Mail: bv.harburg@insel-ev.de

www.insel-ev.de/eimsbuettel

www.insel-ev.de/harburg

Postadresse: Heußweg 25, 20255 Hamburg

Schloßmühlendamm 1, 21073 Hamburg

insel e.V. Betreuungsverein Eimsbüttel

insel e.V. Betreuungsverein Harburg

7 2
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Leben mit Behinderung Hamburg  
Elternverein e.V.

KO N TA KT

Telefon: 040 - 27 07 90 950
E-Mail: betreuungsverein@lmbhh.de

www.lmbhh.de

Millerntorplatz 1, 20359 Hamburg

KO N TA KT

KO N TA KT

Telefon: 040 - 280 087 760
E-Mail: info@mia-ev.hamburg

Telefon: 040 - 20 11 11
E-Mail: querschnitt@zwg-ev.de

www.migranten-in-aktion.de

www.zwg-ev.de

Adenauerallee 2 und 8, 20097 Hamburg

Papenstraße 27, 22089 Hamburg

MiA e.V - Betreuungsverein

ZukunftsWerkstatt Generationen e.V.
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D I E  I N F O L I N E  D E R  H A M B U R G E R  B E T R E U U N G S V E R E I N E

Von montags bis freitags in der Zeit von 9 bis 16 Uhr bieten die Hamburger  
Betreuungsvereine zusätzlich unter der Telefonnummer 040 - 200 14 14 
Informationen rund um die rechtliche Betreuung und Vorsorgeverfügungen an.

Ehrenamtliche rechtliche Betreuer:innen, Bevollmächtigte und andere interes-
sierte Hamburger:innen erreichen in dieser Zeit Mitarbeitende der Betreuungs-
vereine, die in kurzen Gesprächen kompetent und praxiserfahren weiterhelfen.

Die Infoline ist z. B. bei Fragen zu folgenden Themenbereichen behilflich:

•	 Was ist eine Vorsorgevollmacht?
•	 Was ist der Unterschied zur rechtlichen Betreuung?
•	 Welche Aufgaben haben Bevollmächtigte und welche rechtlich Betreuende?
•	 Wie schützen und achten Bevollmächtigte und rechtliche Betreuer:innen 

das Selbstbestimmungsrecht der Vollmachtgeber:innen bzw. der betreuten 
Menschen?

•	 Wann dürfen Bevollmächtigte und rechtliche Betreuer:innen von ihrem Stell-
vertretungsrecht Gebrauch machen?

•	 Welche Eignungsvoraussetzungen gibt es, um ehrenamtlich als bevollmäch-
tigte Person oder rechtliche Betreuer:in tätig zu sein?

•	 Werden Aufwendungen erstattet?
•	 Gibt es einen Versicherungsschutz?
•	 u. v. m.
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Nutzen Sie die Infoline – wir helfen Ihnen gerne weiter!
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